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このマニュアルてパソコンの 





►このマニュアルの読みかた 


操作の手順を見開きで 
記述しています。 



ここまで設定した状態 
存する 


操作に関連するポイントを記述しています。 
必要に応じてお読みください。 


第9章 ここまで設定し/I 


ここまで設定したパソコンの状態を「マイリカパリ」を使って保存しておくと、 
いざというときに復元できるので安心です。ここでは、「マイリカバリ」でディス 
クイメージを D ドライブに作る方法を簡単に説明します。 


すべてのデータのノ V "ックアップ/復元を保証するものではありません 

「マイリカパリ」は、すべてのデータのパックアップ/復元を保証するものではありません。ま 
た、著作権保護された映像 （ デジタル放送の録画番組など）や音楽などはノ（ックアップ/復元で 
きない場合があります。 


「マイリカバリ」をクリックし、「実行する」をクリック 
します。 

r ユーザーアカウント制御」ウインドウが表示されたら、「続行」をクリックします。 




マイリカパリ」をクリック 
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"V 

画画 i 機種や状況により異なります | 
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八ードディスクに格納されたあら 
ゆる情報を1つにまとめたブアイル 


「マイリカパリ J では v C 
イブのデータをまるごとディスクイ 
メージとして D ドライブなど C ドラ 
イブ以外の他のドライブに保存し 


I 『トラブル解決ガイド』 

—「大切なデータを保存する 
(パックアップ)」-「まるこ*と 
パックアップするには「守イ U 
カパ UJJ 



@本文中の記号について） 


本文中に記載されている記号には、次のような意味があります。 


L 重要罨 

お使いになるときに注意していただきたいことや、してはいけないことを記述しています。必ずお読みください。 


参照先を記述しています。 


参照していただきたいマニュアルを記述しています。 

! 

□ 

冊子のマニュアルを表しています。 

迫 

画面で見るマニュアルを表しています。 


■ sLUUI お使いになるときに知っておいていただきたいことを記述しています。 


画面例およびイラストについて) 

表記されている画面およびイラストは一例です。お使いの機種やモデルによって、画面およびイラストが 
若干異なることがあります。また、ホームページなどの画面例については、情報が更新され、画面の一 
部やメニューの項目などが異なる場合があります。 



























































































セツトアップを始めよう/ 


初めてパソコンの電源を入れるときに行う準備につ 時間に余裕を持って 

いて説明します。次のチャートの順に進めましょう。 作業してください。 



インターネットに接続しない方は、第7章へ 


インターネツトを始めるための準備をする 


Windows を最新の状態にする 


FMV を最新の状態にする 



セキュリティ対策ソフトの初期設定をする 


ユーザー登録をする 


ここまで設定した状態を保存する 




























I 注 I 意 I 事 I 項 I 


操作の途中で電源を切らないでください 

セットアップの途中で電源を切ると、 Windows が使えなくなる場合があ 
ります。「第2章「必ず実行してください」を実行する」 (•> P .14) の手順 
が終わるまでは、絶対に電源を切らないでください。 


セットアップ前に 

周辺機器を接続しないでください 

別売の周辺機器 (LAN [ラン]ケーブル 、 USB [ユーエスピー] メモリ、メ 
モリーカード、プリンタなど）は「第3章「画面で見るマニュアル」の準備 
をする」 （•> P .20) の手順が終わってから接続してください。 


時間に余裕をもって作業してくださし、 

パソコンを使えるようにするためには、セットアップが必要です。セットアッ 
プには半日以上の時間をとり、じっくりと作業することをお勧めします。 


B 旧 LO をお使いの場合 _ ^ 

• AC アダプタが接続されているか確認してください。 AC アダプタ 
を接続しないと、バッテリ残量がなくなり電源が切れてしまいます。 
セットアップ中に電源が切れると、 Windows が使えなくなる場合が 
あります。 

• マウス添付機種の場合、マウスは「第3章「画面で見るマニュアル」 
の準備をする」 (••> P .20) の手順が終わるまでは接続しないでくださ 
し)。別売のマウスをご利用になる場合は、セツトアップがすべて終わる 
まで接続しないでください。 
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TEQ をお使いの場合_ ^ 

• 次のような場所でお使いになると、パソコンが故障する場 
合があります。設置場所の問題による故障は、保証期間内 
でも有償修理となります。 

• 棚やドア付き AV ラックなど、空気の流れが悪く熱のこもりやすい場所 
•ノてソコンの前後左右および上部に充分なスペースをとれない場所 

• AV ラックに収納する場合は、 AV ラック前面にドアなどが 
ないもの、および AV ラック背面がふさがれていないものを 
お使いください。また、 AV ラック背面と壁の間は 10 cm 
以上離し、パソコンと AV ラック内側の壁の間は、 5 cm 以 
上のすき間をあけてください。 

• パソコンの電源を入れた後、設置場所についての注意が画 
面に表示されます。画面に表示される注意をよくご覧にな 
り、お使いの環境に合わせて下記の操作を行ってください。 


♦注竞♦パソコンの背面側に10 cm 以上、周囲に 5 cm 以上の眼間を空けてくだ乳、 
また、 AV ラック笄に入れる場合は前面と背面を垄がないでくだ乳し 
殃がこもり、故降の原因となり tl % 

淥付のマニュアル U スタートガイド1染固涡 fl を#晅し、通切な染 S 場所で_ 

次のいすれかのキーを押してくだ乱\ 

[ V ]キー：通切な場所に設 S してし■■る 

[ N ] キー：迪切な場所に設思していない 

龟通が切れますので、通切な場所に設 S し[ I してくだ乳、 

[ C ] キ ー: セットアッフ後、通切な場所に設 S する 

本画面は、通切な場所に設固する （[ Y ： キーを押す）まで起動する度に杗示されま！％ 
必ず本パソコンを通切な場所に設思してお使いくだ乱レ 


画面は、機種や状況により異なります。 

適切な場所に設置してある場合 

H キーを押してください。 Windows のセットアップが始まります。 

設置をやりなおす場合 

圆キーを押してください。パソコンの電源が切れます。この後は、 D 『スター 
トガイド1設置編』をご覧になり、パソコンを適切な場所へ設置し直した後、 
もう一度電源を入れてください。 


セットアップが終わった後、適切な場所に設置し直す場合 

回キーを押してください。セットアップが始まります。第2章「「必ず実行して 
くださし\|を実行する」 （•> P .14) まで手順が終わった後、 D 『スタートガイド 
1設置編』をご覧になり、パソコンを設置し直してください。セットアップ中、 
再度この画面が表示された場合、 [51 キーを押して操作を続けてください。 
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I 操胙 I 方卜法 I の確 I 認 I 

これ以降の操作は、お使いの機種によって異なります。「保証書」に記 
載されている機種を確認し、操作を行ってください。 


ここに記載されています。 
DESKPOWER 

TEO 

BIBLO 

BIBLO LOOX 



デスクパワー 

DESKPOWER I マウス を使って操作します。 



マウスの向きに注意して 
<ださい 


• ワイヤレスマウスはボタンがあるほう 
をパソコン本体に向けて使います。 

• USB マウスはケーブルをパソコ 
ン本体に向けて使います。 


マウスポインタがうまく 
動かない場合 


操作をしてもマウスポインタがうま 
く動かない場合は¢1『スタートガ 
イド1設置編』をご覧になり、パ 
ソコンを設置している環境および 
接続の確認をしてください。 


テオ ビブロ ビブロ ルークス 

TEO / BIBLO / BIBLO LOOX I フラットポイント を使って操作します。 




指先で操作面をなぞると、指の動きに合わせて、 目的の位置にマウスポインタを合わせ、左ボタンを カチッと 1回押して、 

[>( マウスポインタ）が画面の上を動きます。 すぐに離します。この操作のことを、 「クリック」 といいます。 


フラットポイントの操作 
面の端に触れると 


画面の表示部がスクロールするこ 
とがあります。 


イラストは一例です。お使いの機種により異なります。 
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Windows の 

セットアップ 


r 3『スタートガイド1設置編』をご覧になり、パソ 
コンの電彡原を入れます。 


2 何も触らずに、そのまましばらく （10 〜20分程度) 
お待ちください。 

電源を入れると、画面が何度か変化します。 「 Windows のセツトアップ」画面が表示 
されるまでお待ちください。 



「•」から「••••」までの表示が 何度 
か繰り返しますが故障ではありま 
せん。 そのままお待ちください。 


重要 


電源を切らずにそのままお待ちください 


「 Windows のセットアップ」画面が表示されるまでの間、一時的に画面が真っ暗になったり 
(1 〜3分程度）、画面に変化がなかったりすることがありますが、故障ではありません。電源 
を切らずにそのままお待ちください。途中で電源を切ると、パソコンが使えなくなる場合が 
あります0 


重要 


しばらく操作をしないと 


パソコンの電源を入れた状態でしばらく（約10分間）操作をしないと、画面が真っ暗になる 
ことがあります。これは省電力機能が働いている状態で、電源が切れたわけではありません。 
フラットポイントやキーボードを操作すると元の画面に戻ります。戻らない場合は、電源ボタ 
ンを押してください。ただし、電源ボタンを4秒以上押さないでください。パソコンの電源 
が切れ、 Windows が使えなくなる場合があります。 


第]章 Windows のセットアップ 


初めてパソコンの電源を入れるときは、 Windows の セッ ト アップと いう作業が 
必要です。 Windows のセットアップが終わらないと、パソコンは使えるように 
なりません。 このマニュアルの手順 通りに 操作を進めてください。 



TE 0 をお使いの場合のみ 


r 設置場所についての画面が表示さ 
れます。 R 3 をご覧になり、お使い 
の環境に合わせて操作を行ってく 
ださい。 


電源を切ってパソコンが使えなくなった場合 

〇『トラブル解決ガイド』 

— 「 Q & A 集」—「パソコンがおかしいときの Q & A 集」— 「 Q パソコンの電源を入れても、 
Windows が起動しない」または 「 Q パソコンの電源を入れると、 Windows が再起動を繰り 
返す」 




省電力機能からの復帰 

( TEO の場合） 


パソコンの省電力機能と連動して、 
テレビの省電力機能も働く場合が 
あります。 

パソコンの画面に戻るには、テレ 
ビの電源を入れ直し、パソコン画 
面がテレビに表示されるように、テ 
レビの入力を切り替えてください。 


「 Windows のセットアップ」画面が表示されます 
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手順： D へ進んでください。 
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第]章 Windows のセットアップ 


3 



画面は機種や状況により異なります 


4 ユーザー名を入力し、アカウントで使用する画像を 
選択して、「次へ」をクリックします。 


C # © Windows の t ットアップ 


ユーザー名と画像の遢択 


ユーザー名を半角英数字 
(a 〜 z、A 〜 Z 、 0〜 9) 
で入力するには 


❶ 


このユーザー名と画像 はユーザーアカウント を表します • ここで作成するアカウントは、コン 
ピュータの管理者アカウントです。 


ユーザー名 ► 半角英数字 （ a 〜 z 、 A 〜 Z 、 〇〜 9) 
で好きな名前を入力 

(%などの記号は入力しないでください） 


例 ）X 〇 

富士子 fujiko 


パスワード 


入力しないで<ださい 

パスワードは後から設定できます 


❷ 


アカウントで使用する画像 ► 好きな画像をクリック 



ユーザー名を入力してください（例： John ) CU )： 


ノ tX ワードを入力してください（推奨) ( E ): 


このユーザーアカウントで使用 T る画像を遥択してください: 


mmuuBmwm 



「Microsoft IMEJ の言語バーの入 
カモードが、次のようになっている 
ことを確認してください。 



入カモードがIIになっていない場 
合は、キーボードの_を押して 
ください。 


重要 


ユーザー名は半角英数字 （ a 〜 z 、 A 〜 Z 、 〇〜 9) で入力してください 


ユーザー名は半角英数字 （ a 〜 z 、 A 〜 Z 、 〇〜 9) で入力してください（％などの記号は入力しない 
でください)。半角英数字 （ a 〜 z 、 A 〜 Z 、 〇〜 9) で入力しないと、パソコンが正常に動作しな 
くなる可能性があります。 


重要 


八°スワードは、ここでは入力しないでください 


パスワードは後から設定できます。 Windows のセットアップがすべて完了した後に設定してく 
ださい。パスワードの設定方法については、 Windows のヘルプを表示し、「パスワード」で検 
索して「コンピュータをパスワードで保護する」をご覧ください。 
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第]章 Windows のセットアップ 


5 デスクトップの背景を選択し、「次へ」をクリック 
します。 


変更しないで<ださい 


しデスクトップの背景 ► 好きな画像をクリック 


重要 


コンピュータ名は、ここでは変更しないでください 


表示されているコンビュータ名は、後から設定できます。コンピュータ名を変更する場合は、 
Windows のセットアップがすべて完了した後に変更してください。コンピュータ名の変更方 
法については、 Windows のヘルプを表示し、「コンピュータ名」で検索して「コンピュータ名 
を変更する」をご覧ください。 


S3 Windows のセツトアップ 


コンピュータ名を入力して、デスクトップの背景を遥択してください • 



ンピュータ名 を入力してください(例： Office - PC ) CE )： 


_ デスクトップの背景を遥択してください（後で、コントロールパネルで変更可能です)： 

_瞷_〇19軍 U 


Windows の背景 


■: til オリジナル宵景 


画面は機種や状況により異なります 


¥ 


「次へ」をクリック 


「推奨設定を使用します」をクリックします。 


、 ' ぐ } 班 Windows のセットアップ 

Windows を自動的に保護するよう設定してください 


「推奨設定を使用します」をクリック } 


楊 


推奨設定を使用します ( S ) 

耋要な更新プ□グラムや推奨の更新プログラムをインストールした0、インターネット I 
の閎罝をより安全にしたり、オンラインで問題の<6決室を確認したりします • 


0) 重要な更新プログラムのみインストールします⑴ 

^ Windows 用のュリテイの更新プログラムおよびその他の重要な致 fi プログラムの 
みインストールします • 


[0 H 後で確認します ( a ) 

胃還択されるまで、このコンピュータにセキユリテイの閡里が残る可篇性があります • 


孑れぞれのオプシヨ V についての I 3 E 細偾報を表示しま T 

推奨設定を使用するとき、または更新プログラムをインストールするときに、一部の堉報が 
Microsoft に送信されます • 送信された情報が、お客様を證別したり、お客様に逢格を取つたり 
するために使用されることはありません。 プライパシーに閱する声明をお if みくだ声い 


「開始」をクリックします。 


「開始」をクリック 
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しばらくお待ちください。 

パソコンが再起動するまで、画面が何度か変化します。お使いの機種により、10〜 
20分程度時間がかかる場合があります。 


! しばらく操作をしないと 

； パソコンの電源を入れた状態でしばらく（約5分間）操作をしないと、画面にスクリー 
； ンセーバーが表示されたり、真っ暗になったりすることがあります。これは省電力機能 

が働いている状態で、電源が切れたわけではありません。フラットポイントやキーボー 
ドを操作すると元の画面に戻ります。 

■ 省電力の状態から元の画面に戻らない場合 

フラットポイントやキーボードを操作しても元の画面に戻らない場合は、電源ボタン 
を押してください。ただし、電源ボタンは4秒以上押さないでください。パソコン 
の電源が切れ、 Windows が使えなくなる場合があります。 

； _ TE 0 をお使いの場合 

パソコンの省電力機能と連動して、テレビの省電力機能も働く場合があります。パ 
ソコンの画面に戻るには、テレビの電源を入れ直し、パソコン画面がテレビに表示 
\ されるように、テレビの入力を切り替えてください。 
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第]章 Windows のセットアップ 


パスワードを設定した 
場合 


Windows のセットアップでパス 
ワードを設定した場合は、再起動 
後にログオン画面が表示されます。 
ログオン画面で、ユーザー名をク 
リックし、 Windows のパスワード 
を入力してから、©をクリックし 
てください。 Windows を始める 
ことができます。 


[パソコンが再起動します。 





より効率良い作業を実現 

時間は寊重です。今すぺ吉ことに集中するために必要とされているのは、こ 
れまで以上に_単で、直感的に使えるシステムです。 


巍 


^ これで、 Windows のセットアップは完了です。 

Q 続ぃて、 第/章 IT 必ず実行してください」を実行する」へ 
進みましよう。 （••► p . m ) 















「必ず実行してください」 
を実行する 


1 


「必ず実行してください」ウィンドウが表示されたら、 
「実行する」をクリックします。 

「ユーザーアカウント制御」ウインドウが表示されたら、「続行」をクリックします。 



「必ず実行じてください」ウィンドウ 


「保証期間表示」ウィンドウが表示されるまで、しば 
らくお待ちください。 

初期設定の間、ディスプレイを診断する画面などが表示される場合もあります。 


重要 


「診断センターにお問い合わせください」と画面に表示された場合 


画面の指示に従ってください。 


しば5くおまちください 





ハードウ: L ア診断 
J CPU 


メモリ 

デイスブレイ 
ハードディスク 


正常 

正常 

正常 

診断中.. 
75 


100 % 


AU rights reserved, Capyrighm 2000~2006 FUJITSU LIMITED. 
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第 2 章「必ず実行してください」を実行する 


「必ず実行してください」は、パソコンの初期設定を行うプログラムです。以降 
の手順は最後まで必ず実行してください。実行しないと、いくつかの機能をお 
使いになることができません。 

機種によっては、画面が表示されるまでに時間がかかることがありますが、そ 
のままお待ちください。 


重要 


インターネットなどネットワークに接続しないでください 


「必ず実行してください」は、インターネットなどネットワークに接続していない状態で 
行ってください。ネットワークに接続していると、「必ず実行してください」が正常に終了 
できない場合があります。 




「続行」をクリック 




「 Windows をより良い 
製品にするために」と表 
示されたら 


画面右下に 「 Windows をより良い 
製品にするために」というメッセー 
ジが表示される場合がありますが、 
しばらく何も操作しないと、表示 
されていた画面は消えます。 


Windows をより良い製品にするために 
Windows をより良い製品にするために、 Windows 力I 
スタマエクスペリエンス向上プログラムへの参加にご| 
協力ください • 
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第 2 章「必ず実行してください」を実行する 


I はじめに 


r パソコン準備ばっちりガイド」へようこそ！ 

このガイドの左側のメニューボタンを順番にクリックし、案 
内に従って操作を進めると、必要な準備をひととおり済ませ 
ることができます。 

準備を中断するときは、左側のメニューの一番下にある[終 
了する]をクリックします。ただし、中断したら、なるべく 
早く再開して続きの操作を行ってください。再開するには、 
デスクトップの g (ノ（ソコン準備ばっちりガイド）をクリッ 
クします。 

このガイドを使った準備についての詳しい操作方法を知りた 
い場合は、 G 『スタートガイド2セットアップ編』（冊子 
マニュアル）をご覧ください。 

♦左側のメニューボタンを、上から順にクリックす 
ることをお勧めします。ただし、インターネツト 
に接続する準備が整っていない場合は、実行でき 
ない項目をとばして準備が整ってから実行しても 


「パソコン準備ばっちりガイド」 


「パソコン準備ばっちり 
ガイド」とは 


パソコンを使うために必要な設定 
やセキュリティ対策などの操作を、 
画面上でガイドします。本 マニ ュア 
ルでは「パソコン準備ばっちりガイ 
ド」を使って、パソコンを使うため 
の準備をする手順の説明をします。 
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5 表示されたウィンドウの内容を確認し、 roKj をク 
u ツクします。 

パソコンが再起動します。「パソコン準備ばっちりガイド」が起動するまでしばらく 
お待ちください。 



保証書を用意し、保証開始日を保証書に書き写します。 

^ 保証書に保証開始日が記入されていないと、 保証期間内であっても 有償での 修理と 
なります（保証開始日はこのパソコンの電源を最初に入れた日になります)。 

保証書は大切に保管してください。 


保証書は梱包箱に貼り付けられています 


* * * * 


FUJITSU 保証書團 Hll _ iu 1111 UIIIHII 


Iお客様保管丨 


品名 F M V —***♦* ******** 

型名 ******* 製造番号^ 


この度! 5FMV シリーズをお m 成め頂き誠Iこ® *J W 化うござI法す。 


• 本製品の保〇期囿は、下記「保証閡始日 J より1年囿となります。本体Iこ间梱され 

知 j ます。 

埔っ挪ご覧頂けるょぅに 
.無料修理に関する詳細は、保証眷裏面の「無料修理規定」をご貿下さい。 


-保証聞始日の記入謎し、埸合、保証畲1撫効となりま1 
■保証期間は、ノりコン本体内の褚数箇所に記錄されてネ 
なお、 FMV 画面で見るマニュアルのノ、♦ソコンの側か以 
なっております。 


I 保証問始日： 200*年*明料日 j 


保証開始日を書き写す 


最初の齡時に本製品内に記_保証觀鱗飄鱗 =. 


販売店/販売会社様へのお顳い 

ご販売時に、お買い上げ日、贵店/貴社名、住所、霞話番号をご記入のラえ、 
本保 BE 香をお客様にお渡しください。 


住所' 会社名（または店名）_電話番号 


保証開始日 


年 月 


保証期間 


保証開始日よリ1年間 


富士通株式会社 =i 

「參ハードウエアの故障 


〇 修理記錄 [ 




p IP'BKfH 1 

wim- 


: 菜 I 翳 1 ??期蹀鍚 ISiglll 謳」す gf 辟 SSI 骹を 無料で擁することをお約束するものです。く必ず* 面を 1 ください。> 

• 保証期間終了後の修理等' アフターサービスについてご不明な点は、本保証害記載の彳^^寸窓口またはお買い上げの販売店/販売会社へお問い合わせください。 C 


保証書の文面はお買い上げの状況により異なります 


4 


「保証期間表示」ウィンドウの「閉じる」をクリック 
し、「いいえ」をクリックします。 

保証開始日を確認したいときは「はい」をクリックしてください。もう一度「保証期 
間表示」ウインドウが表示されます。 


^ 保 _p 占表示 Mad 


この鹿 sfmv シリーズをお m 、求め頂き誠1こありがとうござ L 法す。 

■ 保証聞始日の記入臟、埸合、保証眷1撫脫切」ます。 

•保詛期間は、ノ《ソコン本体内の袪数箇所に記錄されております。 

なお、 FMV 画面で見るマニュアルのノ《ソコンの借報か叹〇でもご覧頂けるように 
なっております。 

■無料修理に閎する詳細は' 保証喾裏面の「無料修理瓶」をご覧下さい。 

(注〉趨識灘驟職$織 

A 

保証書に書き写した保証開始日 

保証間始日 ： 200* 年*明**日 
保証期間：保証閎始日より*年 

赢 室士通株式金社 

_を確認し、「閉じる」をクリック 




' 保 imp 』 表示 , Li 


保証 II 始日のない保証害は無効となります 
ちう一度保 E 期間の表示画面:こ戻りますか？ 


はい〇〇 いいえ⑽ _ 




「いいえ」をクリック 


「無線 LAN の接続設定 
が完了していません。」 
画面が表示されたら 
(BIBL0 で無線 LAN 搭載機種 
のみ） 


無線 LAN 機能搭載の機種の場合、 
Windows のセツトアツプが終了す 
ると、パソコンの電源を入れるた 
びに画面右下に次の画面が表示さ 
れる場合があります。 

しばらく何も操作しないと、表示 
されていた画面は消えます。 


無線設定が完了していません. 

無 S & AN でインターネツ H こ推接する方法は、 
マニユア;設定(こ閎する説明をご見 
ください. 


g 次 Ete このメツセージを表示する 


画面は、機種や状況により 
異なります 

「次回もこのメッセージを表示す 
る」の p をクリックして! - にす 
ると、この画面は表示されなくなり 
ます。 

無線 LAN について 

D 『 FMV 取扱ガイド』 

— 「パソコンの取り扱い」 — 
「無線 LAN 機能を使う」 


パソコン準備ばっちりガイド 


パソコンを使うために必要な進備を順番にご案内します。このガイドを使つて、ばつちり進梅しましよう！ 

I ^マーク：安心してお使いいただくために必要な進備を示します • 

チェック檷：搔終わつたら四角をクリックして■を表示し、どこまで終わつたか&をつけておきましよう • 


a 


匾匣 
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画面は機種や状況により異なります 


画面は機種や状況により異なります 





















































































































































第 2 章「必ず実行してください」を実行する 


お使いの環境にあわせてパソコンを調節してください 


Column 


このパソコンは、音量や画面の明るさを調整することができます。 

次のマニュアルをご覧になり、お使いの環境にあわせてノてソコンの設定を調節してください。 

音量の調節について 

〇 『 FMV 取扱ガイド』 

—「パソコンの取り扱い」 — 「音量を調節する」 


画面の明るさの調節について 


. DESKP 〇 WER の場合 （ F / C 50 T 、 F / C 50 N を除 <) 
〇 『 FMV 取扱ガイド』 

-「パソコンの取り扱い」 — 「画面の明るさを調節する」 


• 巳旧 L 0 の場合 
D 『 FMV 取扱ガイド』 

—「パソコンの取り扱い」 — 「液晶ディスプレイの明るさを調節する」 


クリック方法の設定 


Column 


クリックには、シングルクリックとダブルクリックの2つの方法があります。シングルクリッ 
クとは、マウスやフラットポイントなどの左ボタンを1回押す操作です。ダブルクリックとは、 
マウスやフラットポイントなどの左ボタンを素早く 2回続けて押す操作です。 

このパソコンでは「必ず実行してください」を実行すると、シングルクリックでフオルダなど 
の項目を開くように設定されます。クリックの設定をダブルクリックに変更したい場合は、 
次の操作を行ってください。 


1. ©(スタート）—「コント □- ルパネル」の順 
にク U ックします。 

2. 「デスクトップのカスタマイズ」をクリック 
し、「フォルダオプション」の「シングルクリッ 
クまたはダブルクリックの使用の指定」をク 
リックします。 

3. 「フォルダオプション」ウインドウの「全般」夕 
ブにある「クリック方法」で「シングルクリッ 
クで選択し、ダブルクリックで開く」の©を 
クリックしてにし、 「0 K 」 をクリックします。 



パソコンの電源を切って操作を中断できます。 

ここまでの操作が終了したら、パソコンの電源を切って操作を中断できます。ただし、セ 
キュリテイ対策ソフトの設定などが完了していないため、できるだけ早くこの後の準備を再 
開してください。 

■操作を中断するには 

1. 「パソコン準備ばっちりガイド」の左側にあるメニューの「終了する」をクリックします。 

2. 「パソコン準備ばっちりガイドを終了します。」というメッセージが表示されたら 、 rOKJ 
をクリックします。（「パソコン準備ばっちりガイド」が終了します。） 

3. パソコンの電源を切ります。 


Column 


■操作を再開するには 

1. パソコンの電源を入れます。 

2. デスクトップにある麵（パソコン準備ばっちりガイド）をクリックし、「パソコン準 
備ばっちりガイド」を起動します。 

3. 第3章「「画面で見るマニュアル」の準備をする」 （•> P .20) の手順に従って操作 
を再開します。 

電源の入れ方/切り方 

0『 FMV 取扱ガイド』 

-► 「パソコンの取り扱い」- ► 「暈源を入れる/切る」 


F / C 50 T 、 F / C 50 N で 
画面の明るさを調節す 
る場合 


次の手順で調節して < ださい。 

1. © (スタート） — 「コント□— 
ルパネル」の順にクリックします。 

2. 「システムとメンテナンス」 — 
「電源オプション」の順にクリッ 
クします。 

3. 「電源オプション」ウィンドウ左 
の「ディスプレイの輝度を調整」 
をクリックします。 

4. ( J をドラッグして、ディスプレイ 
の輝度を調整します。 

5. 「変更の保存」をクリックします。 


TEO でパソコンの画面 
がテレビに正しく表示さ 
れない場合 


このパソコンにテレビを接続した 
場合、テレビとパソコンの画面表 
示の仕様に違いがあるため、テレ 
ビ画面よりも小さく表示されたり、 
パソコンの画面の一部が切れて表 
示されたりすることがあります。 
パソコンの画面がテレビに正しく 
表示されない場合は、「パソコン準 
備ばっちりガイド」の「テレビ画面 
の調整」をクリックし、表示される 
画面をご覧になって操作を進めて 
ください。 

C ^^ PTEO の II 面表示に 
ついて詳しくは 

D 『 FMV 取扱ガイド』 

— 「パソコンの取り扱い」— 
「テレビ画面にあわせて表示す 
る」 


^ これで、「必ず実行してください」の操作は完了です。 

Q 続ぃて、 第 3 章「「画面で見るマニュアル」の準備をする」へ 
進みましよう。 (•> P .20) 
























第 3 章 「画面で見るマニュアル」の準備をする 



「画面で見るマニュアル」 
の準備をする 


『画面で見るマニュアル』は、このパソコンの取り扱いや使い方について説 
明した電子マニュア)レです。 

ここでは、 迫圆 面で見るマニュアル』の初期設定を行い、使えるように準備し 
ます。 



「PowerPoint 2007」を起動してプ□ダク 
トキーを入力してください (PowerPoint 
2007搭載機種のみ） 

「PowerPoint 2007」は、初回起動時にパッケー 
ジに同梱されているプロダクトキーの入力が必要 
になります。表示される画面の指示に従ってプロ 
ダクトキーを入力してください。操作方法につい 
て詳しくは、パッケージに同梱されているマニュ 
アルをご覧ください。 





B 旧 L 0 でマウス添付機種の場合、マウスを接続できます 


column 


B 旧 L ◦でマウスが添付されている場合、これ以降マウスをご利用になれます。パソコン本体 
の USB コネクタマークのあるコネクタ）に USB マウスを接続してください。別売のマ 
ウスをご利用になる場合は、セットアップがすべて完了した後にマウスを接続してください。 

マウスの接続方法 

『画面で見るマニュアル』 

-「目次から探す」—「5 .パソコン 本体の取り扱い」 — 「マウス/フラットポイント」—「マウスを 
接続する」 


機種を選択する画面が 
表示されたら 


別紙などで特に指示がない限り、 
お使いの機種名（品名）を選んでく 
ださい。 

お使いの機種名（品名）を確認す 
るには、「保証劃をご覧ください。 



「画面で見るマニュアル」 
の動作条件 


「画面で見るマニュアル」の動作条 
件については、「補足情報③」 （ 
P .77) をご覧ください。 



「画面で見るマニュアル」 
の起動方法 


「画面で見るマニュアル」の初期設 
定が終わった後、「画面で見るマ 
ニュアル」を起動させるには、© 
(スター ト）—「すべてのプ□グラ 
ム」 —「 FMV 画面で見るマニユア 
ル」の順にクリックしてください。 


これで、「画面で見るマニュアル」の準備は完了です。 
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C 


インターネットに “接続する” 方は、 

第斗章「インターネットを始めるための準備をする」へ進みましよう。 (•> P.22) 


インターネットに M 接続しない，， 方は、 

第/章「セキュリティ対策ソフトの初期設定をする」へ進みましょう。 (.>R42) 
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0 インターネットを 

始めるための準備をする 

ンターネットに接続するまでの流れ 

インターネットに接続するには、プ□ノ（イダとの契約と通信回線が必要になります。 

プロバイダとは 

インターネットに接続するためのサービスを提供している企業や団体です。 
プ□ノ (イダによって、提供するサービスの内容や利用料金が異なります。 

通イ自回線とは 

大きくわけて「ブロードバンド接続」と「ダイヤルアップ接続」があります。 
「ブロードバンド接続」は「ダイヤルアップ接続」に比べて、容量の大きいデー 
夕を速い通信速度でやりとりすることができます。 



パソコン 


争 ® 

プロバイダ インタ_ネツト 


インターネットついて詳しくは 

迫 『画面で見るマニュアル』 

—「目次から探す」—「3.インターネット/ E メール」 


第4章インターネットを始めるための準備をする ■ 


インターネットに接続すると、ホームページを見たり、 E メールを使ったりする 
ことができます。また、ホームページからのユーザー登録を利用したり、セキュ 
リティ対策ソフトの更新を行ったりもできます。 

ここでは、はじめてインターネットに接続するときの流れと設定について説明し 
よ9 〇 


stepI プ□バイダを選ぶ 

提供するサービスの内容や利用料金など、インターネットをご利用に 
なる目的に合わせて選びます。 

STEP 2通信回線の種類を選ぶ 

お使いの環境にあわせて、インターネットに接続する通信回線を選びます。この 
パソコンでインターネットをするには、「ブロードバンド接続」をお勧めします。 

STEP 3 プ□バイダに入会する 

入会手続きをすると、パソコンの設定に必要な書類が届いたり、 
必要な機器の連絡がきます。 

step4 回線を開通させる 

お使いの環境によっては、回線開通のための工事が必要になりま 
す。回線の種類によって工事の内容は異なります。 

STEP 5バソコンの設定をする 

プ□バイダや回線事業者から送られてきた書類に従って、必要な機 
器の準備や、パソコンの設定を行ってください。 

パソコンの設定方法について詳しくは 

迫 『画面で見るマニュアル』 

—「目次から探す」 — 「3.インターネット /E メール」—「インターネットを 
はじめる」 — 「インターネットに接続するための設定」 


省電カモードをお使い 
になる場合 （B 旧 LO S シ 
リーズ 、 BIBLO MG シリーズ、 
BIBLO LOOX のみ） 


省電カモードによって LAN やモデ 
ムなどの機能が停止しているため、 
インターネットに接続できない場 
合があります。 

省電カモードでインターネットに 
接続する場合は、あらかじめ通常 
モードの状態で、 LAN やモデムな 
どのご利用になる機能の設定を変 
更してください。省電カモードの 
使い方については、©(スタート） 
-「すべてのプログラム」 — 「省電 
カユーテイリテイ」 — 「ヘルプ」の 
順にクリックして表示される説明 
をご覧ください。 


内蔵モデムをご利用の方 

1よ（内蔵モデム搭載機種のみ） 


ソフトウェアを起動したままイン 
ターネットに長時間接続している 
と、パソコンの CPU に高い負荷 
がかかり、内蔵モデムでの通信が 
切断される場合があります。この 
ような場合は、ブラウザやメールソ 
フト以外のソフトウェアを終了して 
からもう一度インターネットに接続 
してください。 


STEP 6インターネットに接続 


プ□バイダを選ぶのに迷ったら 

@nifty をお試しになりませんか？ @ nifty は富士通が推奨するプ□バイダです。 
FMV ご購入のお客様だけに、お得な特典も用意しております。料金コースやサービ 
ス、サボートについては同梱の r @ nifty ブロードバンドガイド』をご覧ください。 

@ nifty お申し込み受付デスク 豳0120 -50-2210 

受付時間/毎日9:0◦〜22:0〇※携帯電話 • PHS 着信可 


「ブロードバンド接続」をお勧めします 


column 


すでにインターネットをお使いの方も、これからインターネットをはじめる方も、インター 
ネットはブロードバンド接続でお使いになることをお勧めします。ブロードバンド接続回 
線にすると、大きなデータを高速でやりとりすることができ、動画などさまざまなサービス 
を快適に楽しむことができます。 

※ダイヤルアップ接続などブロードパンド接続以外の場合、セキュリティ対策ソフトの更新などに多くの時間が 
かかる場合があります。 
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@ 線 LAN でインターネットに接続する 

無線 LAN [ラン]を使うと、 LAN ケーブルの代わりに電波を使ってインターネットに 
接続することができます。不要な配線にわずらわされずにインターネットに接続す 
ることができるのが、無線 LAN のメリッドす。 



ここでは、ブロードバンドルータを使用した場合を一例として説明します。 

ご契約のプ□ノ (イダやネットワークの形態によっては、使用する機器が異なる場合が 
ありますので、ご利用の環境にあった機器を用意してください。 


sTii >1 無線 LAN アクセスポイントの設定を確認する 

パソコンでインターネットへ接続するためのプ□ファイル（接続設定）を作成する際に、 
無線 LAN アクセスポイントのネットワーク名 (SSID [エスエスアイ デイー]) とセキユリ 
ティの設定情報が必要になります。 


お使いの無線 LAN アクセスポイントの取扱説明書をご覧になり、次の欄に 
記入してください。 


無線 LAN アクセスポイントの設定がわからない場合は、お使いの無線 LAN アクセスポイント 
に添付の取扱説明書をよくご覧いただき、お使いの無線 LAN アクセスポイントの製造元のお 
問い合わせ窓口でご確認ください。 

ネツトワーク名 (SS 旧） 

無線 LAN アクセスポイントの名前のようなもので、パソコンから接続する無線 LAN アクセスポイントを識 
別する際に利用します。 



セキユリテイキーまたはパスフレーズ 

無線 LAN アクセスポイントにセキュリティをかけるときに設定するパスワードです。 
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第4章インターネットを始めるための準備をする 


無線 LAN をお使いになるうえでの注意 

^ 『画面で見るマニュアル』 

- 「目次から探す」—「5.パソコン本体の取り扱い」—「無線 LAN 」— 「無線 LAN をお使いに 
なるうえでのご注意」 


■ 無線 LAN の設定をはじめる前に 

お使いのパソコンに無線 LAN が内蔵されているか、 D 『 FMV 取扱ガイド』 — 
「仕様一覧」のはじめのページをご覧になり、確認してください。 

• 内蔵されている場合 

rSTEP 1 無線 LAN アクセスポイントの設定を確認する」から順に、無線 
LAN アクセスポイントとノ（ソコンの設定を行ってください。 

※内蔵されている無線 LAN を使わずに、別売の無線 LAN アダプタを使う場合は、別途設定が必要です。 


無線 LAN 以外の方法で 
インターネットに接続す 
る場合 


「インターネットに接続するまでの 
流れ」 BBtm ) をご覧になり、 
設定を行ってください。 


無線 LAN で困ったら 


無線 LAN のご利用について何 
か困ったことが起きた場合は、 
「Plugfree NETWORK ] の「ネッ 
トワーク診断」をお使いください。 
ネットワークに関するトラブルの解 
決をサボートする機能を提供して 
います。 


別売の無線 LAN アダプタを使うための設定方法 

^1 『画面で見るマニュアル』 

- 「目次から探す」—「5.パソコン本体の取り扱い」—「無線 LAN 」— 「別売の無線 LAN アダ 
プタを使う」 

• 内蔵されていない場合 

別売の無線 LAN アダプタをご利用ください。 

別売の無線 LAN アダプタでインターネットに接続する設定方法は、別売の無 
線 LAN アダプタの取扱説明書をご覧ください。 


「ネットワーク診断」 
について詳しくは 

&『画面で見るマニュアル』 

—「目次から探す」—「5.パソ 
コン本体の取り扱い」—「無線 
LAN 」— 「無線 LAN で困ったら」 
— rrPlugfree NETWORK ] (7) 
「ネットワーク診断を使う」 


重要 


無線 LAN アクセスポイントのセキュリティ機能を設定じ C いない方は 


無線 LAN アクセスポイントにセキュリティ機能を設定していないと、無線 LAN の電波が 
届く範囲内であれば誰でも特別なツールを使わずに、通信内容の傍受、あるいはネット 
ワークに侵入できる可能性があります。無線 LAN をご利用になる場合は、無線 LAN ア 
クセスポイントのセキュリティ機能を設定することをお勧めします。 

セキュリティ機能の設定方法は、無線 LAN アクセスポイントに添付の取扱説明書をご覧くだ 
さい0 


セキュリティの種類 

無線 LAN アクセスポイントに設定するセキュリティの種類です。設定できるセキュリティには、 「 WPA 2 -パー 
ソナル （ WPA 2- PSK ) 」や 「 WEP 」 、「認証なし（オープンシステム）」など、いくつかの種類があります。 



暗号化の種類 

「 AES 」、「 TKIP 」 などの暗号化の種類です。セキュリティの種類によっては、これらの暗号化の種類 
もノ ':ソコンに設定する必要があります。 



推奨セキュリティ設定 


「セキュリティの種類」は 「 WPA 2- 
パーソナル （ WPA 2- PSK )」 を選択 
し、「暗号化の種類」は 「 AES 」 を選 
択する組み合わせの設定をお勧めし 
ます。また「パ スフレー ズ （ PSK )」 
は21文字以上入力してください。 
ただし、お使いの無線 LAN アクセ 
スポイントによっては、上記の設定 
に対応していない場合があります。 
お使いの無線 LAN アクセスボイ 
ントに添付の取扱説明書をご確認 
のうえ設定してください。 


「 WPA2 ■ パ-ソナル 
(WPA2-PSK) 」 につし、て詳しくは 

£) 『画面で見るマニュアル』 

— 「目次から探す」—「2.セ 
キュ U ティ対策」 — 「インタ— 
ネット/ネットワークに接続し 
たら」— 「 LAN を使うときのセ 
キュ U テイ」— 「 WPA でセキュ 
リテイを強化する」 
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第 4 章インターネットを始めるための準備をする 


step 2 無線 LAN の電波を発信する 

ノ〈ソコンの無線 LAN の電波が発信されているか確認します。 
お使いの機種を確認し、操作を行ってください。 


重要 


パソコンを屋外で使う場合（旧 EE 802.1 la に準拠した無線 LAN 
搭載機種をお使いの場合） 


電波法の定めにより 5 GHz 帯の電波を停止する必要があります。この操作を行うと、現在使用し 
ている電波が 2.4 GHz 帯であっても、通信がいったん切断されます。 


BIBL0 の場合 

画面右下の通知領域にある;^ (Plugfree NETWORK ) を右クリックし、表示されるメ 
ニューから 「5 GHz 屋外モード」をクリックすると、 5 GHz 帯の電波が停止します。 


• DESKPOWER 、 TEO の場合 


® (スタート）—「すべてのプ□グラム J — 「無線 LAN 電波オン/オフ 
ツール J — 「無線 LAN 電波オン/オフツール」の順にクリックします。 

「無線 LAN 電波オン/オフツール」ウィンドウが表示されます。 


2 



「無線 LAN 電波オン/ 
オフツール」は次の方法 
で起動することもできま 
す0 


©(スタート） — 「検索の開始」 
に半角英数字で次のよろに入力し、 
[ fnterl を押します。 


c： ¥fjuty¥WLANUty¥ WLANUty.exe 


• B 旧 LO の場合 


パソコン本体のワイヤレススイッチが ON になつていることを確認します。 


画面右下の通知領域にある货 （Plugfree NETWORK [プラグフ 
リーネットワーク])を右クリックし、「電波発信」をクリックします。 


「電波発信」がグレーに表示され、「電波停止」が表示されている場合は、そのまま 
(•> P.28) へ進んでください。 


❶ 


I 货 （Plugfree NETWORK ) を右クリック 



❷ 


「電波発信」をクリック 


ワイヤレススイッチ 
の位置 (BIBL0) 

D 『 fmv 取扱ガイド』 

-「各部の名称と働き」 


27 


26 






















































step 3 無線 LAN の設定をする 

このパソコンでは、 Windows Vista の標準機能を使って無線 LAN の設定を行います。 
ここでは、ネットワークプ□ファイルを手動で作成して接続する方法を説明します。 


® (スタート）—「コント□ールバネル」—「ネットワークとインター 
ネット!の「ネットワークの状態とタスクの表示」をクリックします。 

「ネットワークと共有センター」ウィンドウが表示されます。 


「ワイヤレスネットワークの管理」をクリックします。 

「ワイヤレスネットワークの管理」ウインドウが表示されます。 


「ワイヤレスネットワークの管理」をクリック 


「追加」をクリックします。 


「追加」をクリック 


4 「ネットワークプ□ファイルを手動で作成します」をクリックします。 


「ネットワークプ□ファイルを手動で作成します」をクリック 
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第4章インターネットを始めるための準備をする ■ 



画面は機種や状況により異なります 



( xr ) t !!!! ワイヤレスネットワークに手動で接接します 

どのような方法でネットワークを追加！します力、？ 




^このコンピュータの範囲にあるネットワークを追加します(色） 

現在利用可能なネットワークの一見が表示され、ネットワークの1つに接綾でき 
ます。接続すると、ネットワークのプ□ファイルがコンピュータに保存されま 


ネットワークプ□ファイノレを手動で作成します (M) 

1*^- 新しし沣ットワークプ□ファイノ!/^作成したり、既存のネットワークを總し 
て、そのネットワークのプ□ファイノレをコンピュータに保存することができま 
す•ネットワーク名 （SSID) およびセキユリテイキー（該当する場合）がわかつ 
ている必要があります • 


M アドホックネットワークを追加しますに） 

^ファイルまたはインターネッを共有 T るための一時的なネツトワークを作 
成します。 


I キヤンセル I 
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ネットワークの情報を入力し、「次へ」をクリックします。 


〇 「ネットワーク名」に P .24 で記入した「ネットワーク名 ( SSID ) J を入力します。 

©「セキュリティの 種類」「暗号化の種類」に、 P .25 で記入したお使いの無線 
LAN アクセスポイントの設定を選択します。 

©「セキュリティ キーまたはパスフレーズ」に P .24 で記入した「セキュリティ 
キーまたはパスフレーズ」を入力します。 

©「この 接続を自動的に開始します」の□をクリックし、@にします。 

©必要に応じて 「ネットワークがブロードキャストを行っていない場合でも接 
続する」の〇をクリックし、にします。 

©「次へ」 をクリックします。 


重要 


無線 LAN アクセスポイントのセキュリティ機能を設定してい 
ない場合 


無線 LAN アクセスポイントのセキュリティ機能を設定していない場合は、「セキュリティ 
の種類」を「認証なし（オープンシステム)」に変更してください。 

「暗号化の種類」、「セキュリティキーまたはパスフレーズ」は入力する必要はありません。 
なお、インターネットに接続した後は、無線 LAN アクセスポイントのセキュリティ機能 
を設定することをお勧めします。[注] 

無線 LAN アクセスポイントのセキュ U ティ機能の設定方法は、無線 LAN アクセスボイ 
ントに添付の取扱説明書をご覧ください。 

注：お使いの接続環境によっては、無線 LAN アクセスポイントのセキュリティ機能が使えない場合がありま 
す。ご契約されているインターネット接続サービスの提供会社にご確認のうえ、無線 LAN アクセスボイ 
ントとパソコンのセキュリティ設定を行ってください。 


「接続します」をクリックします。 

接続できると、「〜に正しく接続しました」というメッセージが表示されます。 


「接続します」をクリック 


画面右上のをクリックし、表示されているすべてのウインドウ 
を閉じてください。 


第4章インターネットを始めるための準備をする 




^ これでインターネットの接続は完了です。 

Q 続いて、 第 5 章 「Windows を最新の状態にする」へ 

進みましよう。 (->R32) 






















































Windows ^ 

最新の状態にする 


第5章 Windows を最新の状態にするI 

インターネットに接続できるようになったら 、 「Windows Update 」 を実行して 
ください 。 「Windows Update 」 とは、マイク□ソフト社が提供するサポート機 
能です。 Windows やソフトウェアなどを最新の状態に更新 • 修正することが 
できます。ウイルスや不正アクセスを防ぐための対策もされるので、定期的に 
「Windows Update 」 を実行することをお勧めします。 


重要 


「Windows Update 」 について 


「Windows Update 」 でマイク□ソフト社から提供されるプ□グラムについては、弊社がその内 
容や動作、および実施後のパソコンの動作を保証するものではありませんのでご了承ください。 


「Windows Update」 をクリック 



インターネットに接続し 、 「Windows Update 」 の 
画面を表示させます。 



❸ Windows Media Center 

Q Windows Media Player 


線 

最近使った項目 

同 Windows アドレス帳 
_ Windows カレンダ _ 


コンピュータ 

IjH Windows フオトギヤラリー 


ネットヮーク 

1Windows ミーテインクスぺース 


_ Windows ムービーメーカー 

0 Windows メール 


讲令: t 十 

jShwETC 

通 セキュリティ入門 
m なるほどパソコン入門 


コント□-ルパネル 

國マイリカパリ 

- 

既定のプロクラム 

i 前に戻る 


へ j レブと 1M- 卜 



「情報バー」画面が表示 
されたら 


「 OK 」 をクリックします。 



ブロードバンド接続環 
境でのご利用をお勧め 
します 


インターネットに接続して更新情 
報を確認するため、ブロードバンド 
接続の環境でお使いになることを 
お勧めします。 

ブロードバンド接続環境以外でご 
利用になると、最新の状態へ更新 


する作業に多くの時間を必要とす 


る場合があります。 


「他の製品の更新プログラムを取得します」をクリツ 
クします。 

初めて 「Windows Update 」 を行う場合は 、 「Microsoft Update 」 のインストール 
を行います 。 「Microsoft Update 」 はマイク□ソフト社製品を最新の状態に更新、 
修正します。 


「他の製品の更新プログラムを取得します」をクリック j 


； 八，> «システムとメ W ナンス ► Windows Update 



间 回 

十711， 

© 


非表示の更新プロクラムの再 
転 

⑦更新プログラムのよく寄せら 
れる頁問 




コンビユータの更新プロクラムを確認しま T 


コンピュータのセキュリテイとパフオーマンスを向上さI更新プロクラムの K 認(〇 ] 

せるために、常に最新の更新プロクラムをインストール 1 - 

してください • 


更新プログラムの最終確認日時： なし 

更新プログラムのインストール日時：なし 

Windows の設定状應： 新しい更新プログラムを毎日3:00に自動的にインストール 

する（推奨） 

取得する更新プロクラム： Windows の更新プ□クラムのみ 
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画面は機種や状況により異なります 




















































3 「マイクロソフト使用条をご覧になったうえで使 
用条件に同意し、「インストール」をクリックします。 

「ユーザーアカウント制御」ウインドウが表示されたら、「続行」をクリックします。 


「使用条件」をクリックすると、「マイク□ソフト 
使用条件」画面が表示されます。 


「使用条件に同意します。」をクリック 


「インストール」をクリック 


「Windows Update 」 ウインドウが表示されます） 

この後は、画面の指示に従って操作してください 。 「Windows Update 」 ウインドウ 
が表示されなかった場合は、以下の「手動で 「Windows Update 」 を実行する」を参 
照して、更新プログラムのインス!-ールを行ってください。 


手動で 「Windows Update 」 を実行する 


column 


このパソコンのご購入時の状態では、インターネットに接続しているときに 「Windows 
Update 」 が自動更新されるように設定されています。ただし、長期間パソコンを使わなかった 
場合や、パソコンをご購入時の状態に戻した場合などは、手動で 「Windows Update 」 を実行 
することをお勧めします 。 「Windows Update 」 の手動更新は、次の手順で行ってください。 

1. © (スタート）—「すべてのプ□グラム 」— 「Windows Update 」 の順にクリックします。 

2. 「更新プ□グラムの確認」をクリックします。 

3. 更新プログラムがある場合は、「更新プ□グラムのインス!ル」をクリックします。 

4. 更新プログラムがインス!ルされたら、画面右上の_をクリックし 、 「Windows 
Update 」 ウィンドウを閉じます。更新プログラムによっては、再起動が必要な場合がありま 
す。表示される画面の指示に従ってください。 
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第5章 Windows を最新の状態にする 




「続行」をクリック 


画面全体が表示されな 

し、啜 □ 


「Inter 

回 


ernet Explored 画面右上の 
をクリックしてください。 


「マイクロソフト使用条 
件」をご覧になった後は 


「マイクロソフト使用条件」画面右 
上のをクリックしてウインド 


ウを閉じてください。 


(一) 1 ?—〉ワ4 « システムとメ■ンス ► Windows Update 


▼ Hr 検索 




非蘇の赖プ□グラム 
転 

⑦更新プログラムのよく寄せら 
れる頁問 




更新プログラムを格認しています. •. 


更新プログラムの最終格認日時： 

更 (R プログラムのインスト-ル日時： 


取德する更新プ□クラム： 


wm - mm • m 更新歴歴を表示します 

新しいプロクラムを毎日3:00に自動的にインストール 

する（推奨） 

Microsoft Update か5の Windows と他の製品 


更新プログラムのインス 
卜ールが完了したら 


画面右上にある^]をクリッ 
クして 、 「Windows Update 」 と 
「Internet Explored を終了して 
ください。 


圔連項目 

セキユリテイセンター 

インストールされた更新プロ 
クラム 


画面は機種や状況により異なります 


^ 「Windows Update 」 が完了したら 
Q 続いて、 第6 章 「 FMV を最新の状態にする」へ 

進みましよう。 （••► P .36) I ; 


















































































FMV を 

最新の状態にする 


第6章 FMV を最新の状態にするI 

「アップデートナビ」を実行すると、インターネットを経由して弊社がお勧めする 
最新情報を確認し、お使いのパソコンを、より安定して動作するようにします。 


1 


「アップデートナビ」をクリックし、「実行する」をク 
リックします。 


「アップデートナビ」をクリック 


「実行する」をクリック 


激パソコン塞梅ばつち〇ガイド（2.4.1.0) V 



パソコン準備ばっちりガイド 


パソコンを使うために必要な垄偏を順番にご塞内します。このガイドを使って、ばっちり華備しましよう， 

) ^ マーク：安心してお使いいただくために必要な進儷を示します • 

チェック棚：提作が終わったら四角をクリックしてを表示し、どこまで終わった力'&をつけておきましよう • 


I適!はじめに 


必ず実施してください- 

チ 1 ，ク 

择西面で見るマニュアル矽I丨」 


アップデートナビ 


インタ-ネ！V卜 
ll： 1 、 無線 LAN 


]□ 


アップデートナビ 3口 


U セキユリテイソフト lJ 

圓ュ-ザ， , I n 

[■マィリヵパリ 口 

必要に応じて実施してください—— 


ここでは、富士通が提供するサボート機能「アップデートナ 
ビ」を実行します。アップデートナビは、インターネットを 
通じて、富士通が推奨する最新情報を確認し1パソコンをお 
勧めの状態にすることができます。 

r アップデートナビ」は、ご購入時は、自動的に更新情報を 
確認するよう設定されています。したがって、使い始めると 
きに一度実施すれば、後はこの操作を繰り返す必要はありま 
せん。 


I 操作方法 


〇メュ. 


[ 終了 T5 


1. 画面下の[実行する]をクリックします > 

初めて起動した場合は、「ご利用になる上 \ 
画面が表示されます。2回目以降に起動した場 X ■: 

「アップデートナビ J を起動 T るには、[実行する]をクリックしてください ■ 


終わった5、次のメニューをク !J ックしてください- 


ノ ま^^ 

こなる 上\ ご注意」 

:起動した場^ a 、 表_: 

y クしてくださぃ. 


画面は機種や状況により異なります 


2 「ご利用になる上でのご注意」をご覧になり、「承諾 
する」をクリックします。 

「承諾しない」をクリックした場合、「アップデートナビ」はご利用いただけません。 


「承諾する」をクリック 


0アップデートナビ-ご利用になる上でのご注意 

回 

アップデーけ e へようこ？ 



と確認し、簡単(こ更新(アッブデート)することができます。 

アップデートナヒ•をご利用いたた•くにあたり、大切なことが説明されています。 

よくお読みになりこ利用くださぃ。 

【重要】アッブデ-トナビをご利用になる上でのご注意 

-、本ソフトウIアは、お客様がお使い©パソコンを笄社が推奨する琮境へアッ 
ブデートすることを承諾される塌合(このみ、ご使用く技い。 

- 、弊社はこのソフトウIアを使ったアッブデートにより受けられたいかなる 
捐筈につきましても、状況のいかん【こ閎わらす、一切の畜任を負いません。 
このリフトたアのご利用者は、自己の畜任においてご利用ください。 

' 本リフトウ:[アは、パソコンの基幹となるドライ/ S の更新を行なう埸合が 
あります。本ソフトウ1ア[こより最新 (D 状態[こ更新す5際には、必ず他の 
アブリケーシヨンを終了してください。 

' 本ソフトウIアは、ブ□ードパンド琮境でのご利用を推奨いたします。推 
奨琮境以外で_(1〇り用では、ソフトウIアの規模によって、最新の状態へ 
更新する作案(こ多くの B 寺間を必要とする場合があります。 

d } S イタとの契約内容(こよっては、接続畤間に応 b た iif 言料金が発生する 
埸合ガあります。必要(こ応じて接続を切断、あるいは自助的に確 is しない 


I~ wMi ~I 


承諾しない ] 


「パソコン準備ばっちり 
ガイド」が表示されてい 
ない場合 


デスクトップ画面左側にある®! 
(パソコン準備ばっちりガイド）を 
ク u ックします。 


ブロードバンド接続環 
境でのご利用をお勧め 
します 


インターネットを利用して更新情 
報を確認するため、ブロードパン 
ド接続の環境でお使いになること 
を強くお勧めします。ブロードバ 
ンド接続環境以外でご利用になる 
と、ソフトウェアの規模によって 
は、最新の状態へ更新する作業に 
多くの時間を必要とする場合があ 
ります。 


省電カモード時はご利 
用できません （ B 旧 LOS シ 
リーズ 、 BIBLO MG シリーズ、 
BIBLO LOOX ) 


通常モードに切り替えて「アップ 
デートナビ」を実行してください。 
省電カモードについては、 © (ス 
タート）->「すべてのプログラム」 
— 「省電カユーティリティ」 — 「へ 
ルプ」の順にクリックして表示され 
る説明をご覧ください。 


37 


36 







































































第 6 章 FMV を最新の状態にする I 


3 



お使いの機種や状況によっては、「アップデートナビ」が最新情報の確認を完了するまでに20 
分程度時間がかかる場合があります。「アップデートナビ」が最新情報の確認を完了するまで、 
しばらくお待ちください。 


A 


手順" i ■へ進んでください。 


「更新開始」をクリックします。 

1 「更新開始確認」ウィンドウが表示されます。 



「更新開始」をクリック 
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第 6 章 FMV を最新の状態にする 


5 パソコンを再起動するメッセージが表示されたら、 
「はい」をクリックします。 


「アップデートナビ」による FMV の更新 

このパソコンのご購入時の状態では、インターネットに接続しているときに「アップデート 
ナビ」が自動で最新情報を通知するように設定されています。画面右下の通知領域にメッ 
セージが表示されたら、画面の指示に従って更新をしてください。 

ただし、長期間パソコンを使わなかった場合や、パソコンをご購入時の状態に戻した場合 
などは、手動で「アップデートナビ」を実行することをお勧めします。 


Column 


「アップデートナビ」を手動で更新をする場合は、次の手順に従ってください。 

1. 画面右下の通知領域にある！^ (アップデートナビ）を右クリックし、表示される 
メニューから「富士通へ最新情報を確認」をクリックします。 

2. この後は、画面の指示に従って操作してください。 


「更新開始確認」ウィン 
ドウが表示されたら 


「 FMV ユーザー登録」、「パソコン 
準備ばっちりガイド」、「ウェルカム 
センター」など「アップデートナビ」 
以外のソフトウェアを終了させ、 
「更新開始確認」ウィンドウの指示 
に従って操作を進めてください。 

•「 FMV ユーザー登録」の終了方法 
「 FMV ユーザー登録」画面で右 
クリックし、表示されたメニュー 
の「終了」をクリックしてくださ 
し)。 

• 「パソコン準備ばっちりガイド」 
の終了方法 

「パソコン準備ばっちりガイド」 
画面左下の「終了する」をクリッ 
クしてください。 


「ウエルカムセンター」の終了方法 
「ウエルカムセンター」画面右上 
のをクリックしてくださ 
い。 
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これで FMV の更新は完了です。 

続いて、第 7 章「セキュリティ対策ソフトの初期設定をする」へ 
進みましよう。 (-> P .42) 







セキュリティ対策ソフトの 
初期設定をする 

■セキュリティ 対策ソフトを選択する 


このパソコンには、様々な機能を備えた総合的なセキュリティ対策ソフトが2つ用 
意されています。お使いになるセキュリティ対策ソフトを1つ選んで、初期設定を 
行ってください。 


重要 


「富士通ショッピングサイト WEB MART」 でご購入された場合 


「ノートン•インターネットセキュリティ200915ヶ月版」または「ノートン•インターネットセ 
キュリテイ2009 24ヶ月版」を選択してご購入された場合は 、 「Norton Internet Security ] 
を選択してください。 


•「ウイルス バスター」を使う 


• 「Norton Internet Security」 を使う 


•自分で 用意したセキュリティ対策ソフトを使う 


■ ウイルス対策ファイルのアップデート期限 

このパソコンに用意されているセキュリティ対策ソフトは、初期設定が完了してから 
90日間はウイルス対策ファイルのアップデートが利用できます。その後も使い続け 
るには、更新の手続き（有料）が必要です。 

なお、ウイルス対策ファイルのアップデートを行う場合には、必ずインターネットに接 
続してから操作を行ってください。 


第7章 セキュリティ対策ソフトの初期設定をする 


コンピュータウイルスや不正アクセスなど、さまざまな脅威からパソコンを守る 
ため、セキュリティ対策ソフトの初期設定を行ってください。 

ここでは、このパソコンに用意されている「ウイルスバスター」と 「Norton 
Internet Security [ノートンインターネットセキュリティ]」の初期設定のしか 
たについて説明します。 


重要 


このパソコンに用意されているセキュリティ対策ソフトを使う場合 


セキュリティ対策ソフトを選択して初期設定を始めると、セキュリティ対策ソフトの変更 
はできなくなります。セキュリティ対策ソフトを選択しなおしたい場合は、パソコンをリ 
カバ U する必要がありますのでご注意ください。 



フトウェアをお使いになっている 
場合は、終了してからインス! -- ル 
してください。 


► IT ウイル; U Vスター」の初期設定をする」 （•> P.44) 

へ進んでください。 


►「「Norton Internet Security』 の初期設定をする J (••> p .50) 

へ進んでください。 


^ ご自身で用意したセキュリティ対策ソフトのマニュアルをご覧になり、 
初期設定を行ってください。初期設定が完了したら、 

「家族で安心して使うために」 （•> P.60) へ進んでください。 


■ セキュリティ対策ソフトを最新の状態で使うには 

このパソコンに用意されているセキュリティ対策ソフトを最新の状態で使うに 
は、インターネット接続環境が必要になります。また、「ウイルスバスター」を 
選択する場合は、メールアドレスが必要になります。 


43 














第 7 章セキュリティ対策ソフトの初期設定をする ■ 


u ウイル スバスター」の初期設定をする 


U 1 


セキュリティソフト」をクリックし、「実行する」をク 
ックします。 


'激ノ rv コン莲揭ばつちりガイド（2.4.2.0) 




パソコン準備ばっちりガイド 


パソコンを使うために必要な笔備を順番にご案内します-このガイドを使つて、ばつちり進備しましよう！ 

I ^マーク：安心してお使いいただくために必要な華備を示します。 

チェック櫊：择作が終わつたら四角をクリックしてンを表示し、どこまで終わつたか印をつけておきましよう • 


「セキュリティソフト」をクリック 


はじめに 


必 TUffi し 

I •酣 


セキユ IJ テイソフト 


無線!^ 


i で見るマニユアル • j Q 

1U 
1U 


I # インター丰ツト 


I 您ア、ンプデートナビ V 1 1 


「実行する」をクリック 


セキユリテイソフト V ] | J 

I 圔ュ-ザ-登録 守| n 

_マィリカパリ »ii j 

必要に応じて実施してください— 
メーノ レ I 


ここでは、セキュリティ対策ソフトの初期設定を行い、使え 
るように準備します。このパソコンには、「ウイルスパスタ 
— 」と 「Norton Internet Security 」 （ノートンインターネ 
ットセキュリテイ）の2つのソフトウェアが用意されていま 
す。どちらか1つを選んで初期設定をしてください。 

インターネットに接続しない場合も、データによるウイルス 
感染を防ぐため、セキュリティ対策ソフトの初期設定を実施 
することをお勧めします。 

なお、「ウイルスパスター」や 「Norton Internet 
Security 』 以外のセキユリテイ対策ソフトをお使いになる場 
合は、この操作はとばして、左側のメニューから[ユーザー 
登録]をク U ツクしてください。 


@メニ. 


I ソイルス八スプー 


||終了する ] 




rt キユリテイ対策ソフト暹択 j を起動するには、[実行する] 


終わつたら、左側のメニューから[ユーザー登録]をクリックしてください • 


XJ 

[実ネ V す s I 


画面は機種や状況により異なります 


2 


「ウイルスバスター」ポタンをクリックします。 



セキユリテイ対策ソフト逞択 


乜キュリティ対策ソフトを選択します。 

お使いになるソフトウェアのボタンをクリックしてください。 

♦ご注意 ♦ 

インストールできる、ノフトウェア tt、 1つだけです。インストール後 tt、 、ノフトウェア C ^更 tt できま 
せん。 


ーウイルスパスター 


このボタンを選択して先(こ違むと、「ウイルスパスター」のインストールが始ま 1 D ま 


このボタンを選択して先に違むと、「 Norton Internet Security」 のインストール 
が'始ま0ます。インストール後に表示される画面で'初期設定をすると利用で'き 
るよう(こなります。初期設定が'完了してか590日間、定義ファイルのアッブデー 
卜が.で.#ます。 


♦TV チューナー搭栽機種をお使いのお客様へ ♦ 

テレ t ： 錄画中に、ウイルススキャンカ嗎始されると、錄画が正芾に行われないことがあります。錄画中 
は、ウイルススキャンは行わないで•ください。また、予約錄画を行う塌合は、同 W 寺間帯に自動]スキャン 
機能が肋作しないようご注意ください。 

※各 y フトウェアのインストールや使い方について、各社にお問い合わせく？:さい。お問い合わせ先は、 
it サポート&サー e : スのご案内』をご覧ください。 


後で逞択寸る 


逞択しな( X 上記 y フトウ I アは使わない〉 
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第 7 章 セキュリティ対策ソフトの初期設定をする 


3 


表示された画面の内容をよく確認し、「同意する」を 
クリックします。 

「同意する」をクリックした後は、セキュリティ対策ソフトを変更することはできませ 
んのでご注意ください。 

「ユーザーアカウント制御」ウインドウが表示されたら、「続行」をクリックします。 


〇 


「同意する」をクリック 


「続行」をクリック 


セキユリテイ対策ソフト逗択 


「ウイルスパスター」が選択されました。 
インストールと初期設定を開？!台します。 


■辟 W 


インストー」 


セキュ开イ対策ソ^卜の変更はじきません。 


選択されたソフトウェアを確誌し、インストールに同意する場合は[同 
意す 5] をり 1 >力してください。 

ソフトウェアを選択し直す場合は[同意しない]をウリツウしてください。 


同意す况祝 I 


同意しな UQ ) 


プログラムを境行するにはあなたの許可が必要です 


あなたが關姶したプログラムである場合は、提行してください • 


I 規行 (£) ] IキVンセ> レ 


ユーザーアカウント制卸は、あなたの許可なくコンビユータに変更が適用 
されるのを防ぎます- 


4 「ウイルスバスター2009準備中」画面が消えるま 
でしばらくお待ちください。 

「ウイルスバスター2 0 09準備中」画面が消えたら、「ウイルスバスター」のインス 
I -ールは完了です。 



「ウイルスバスター」は最新の状態でお使いください 

インタ— ネットに接続したら、「ウイルスバスター」のアップデート機能を使用し、ウイルス 
のパターンファイルやプ□グラムを常に最新の状態に保つことをお勧めします。 

「ウイルスバスター」をアップデートするには、「オンラインユーザ登録」をする必要があります。 

※「オンラインユーザ登録」には、メールアドレスをが必要になります。 


Column 


1. デスクトップの@ (ウイルスバスター）をクリックして「ウイルスバスター」を起 
動します。 

2. 「現在の状況」にある、「有効にする」をクリックします。 

3. 表示される画面の指示に従って、「オンラインユーザ登録」を進めてください。 









































■ ネットワークに接続する場合の設定 

ネットワークに接続する場合は、コンピュータ外部からの不正アクセスや攻撃からパ 
ソコンを守るために、パーソナルファイアウォール機能をお使いになることをお勧め 
します。「ウイルスバスター」のパーソナルファイアウォール機能をお使いになる場合 
は、プ□ファイル（通信環境設定）の設定を行ってください。 


「プ□ファイルの設定」画面は、次の手順で確認できます。 


1. 

2 . 

3. 

4. 


デスクトップにある0 (ウイルスバスター200 9) をクリックします。 
「マイコンピュータ」タブの「パーソ 
ナル/ファイアウオール」をクリッ 
クします。 

「パーソナルファイアウオール」の 
「設定」をクリックします。 

「プ□ファイルの変更」をクリック 
し0^ 9 〇 


お使いの通信環境に合わせて、 
「プ□ファイル名」を選択 


|レを変更？ 

ァイルを運択し、[このプ□ファ- OU を有効にする]をクリ、 y クしてから [OK] をクリ、 y クしてください. 
また、プ□ファ-0レの追加、編集、削除や、インポート、エクスポート®行无ます ■ 


政家庭内ネットワーク1 
个雜内ネ、 y トワーク2 (旬#) 

B 社内ネツトワーク 

公共の無 gLAN ネ5/トワ-ク 


レータタイプの ADSL モデムや 
沐ュリテイレべ;レ：« 


ゴロファイルのインポ-卜 (D II プロファイルのエクスポート00 j [«) 期設定のプロファイルに戻す (0) | 


[⑦こ面の説明 ( tl ) j 


[g OK ,1 ヤンセル(£)1 


■ 自動スキャン設定 

「ウイルスバスター」は、定期的にウイルススキャンを行うことができます。 

定期的にウイルススキャンを行う設定は、お使いの状況にあわせて変更してくださ 
い。この画面は、次の手順で確認できます。 

1. デスクトップにある■(ウイルス 
バスター200 9) をクリックしま 
す。 

2. 「マイコンピュータ」タブの「ウイル 
ス/スパイウェア対策」をクリック 
します。 

3. 「予約検索/カスタム検索」をク 
U ックします。 

4. 「予約検索」をクリックします。 


キユリティ診断が自動的に行われるように、検索スケジユージ通設 
ールを有効にするには、項目の先頭のチェックポツクスをオンにし 
ールを還択I 


:や刀。 

定します。登録済みの検索スケぅ 
ます。また、登録済みの検索スケジュールを変更する場合は目的の検索スケジュールを暹択して[繕 
集】をクリック、削除する場合は[削除]をクリック、その場で実行したし頌合は[実行]をクリック 
します。新たに検索スケジュールを追加する場合は、[追加]をクリックしてください， 

i^^il [ k — wmsA 


状況1按索スケジュール V 

]||行周期 

B すぺて纖されたすぺてのドライプ） 

12:00( 月1回15日） 

B Windows システムフォルダ 

12:00颂1回火睹日） 

H C: ドライプ。トドディスク》 

12:00( 月1回1日> 


[©この画面の説明 1 


匚 OK I [キャン t2 ル(〇| 
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第 7 章 セキュリティ対策ソフトの初期設定をする 


■ 会員契約の有効期限 

初めて「ウイルスバスター」を起動した日から90日間は、無料で最新のウイル 
スやスパイウェアに対するパターンファイルなどの更新サービスを受けること 
ができます。それ以降も継続して利用される場合は、有料で契約期間の延長 
をお申し込みになるか、パッケージ版をご購入していただく必要があります。 


会員契約の有効期限が近づくと、「まもな 
く使用期限切れとなります」という画面が 
表 TJX されます0 

契約期間の延長をお申し込みになる場合 
は、「まもなく使用期限切れとなります」画 
面の「詳細を見る」をクリックし、表示され 
る画面に従って操作じてください。 


ウイルスパスタ ー2009 


^まもなく使用期限切れとな y ます 


使用期限 : ,mmmm 

使用期限が切れますと本製品は){ターンファイルの 
アップデートやウイルス検索などの棵能が停止し、危 
陕な状態となります。弓 I き続き安心じ T ご祖、ただ 
くために、下記「詳細を見る」をクリックじ C くださ U 


[ 詳細を見る I 


■ お問い合わせ先 

「ウイルスバスター」については、トレンドマイク□株式会社にお問い合わせください。 

ぉ問ぃ合ゎせ先 

D 『サボート&サービスのご案内』 

-「困ったとき」—「サボート窓口に相談する」—「ソフトウェアのお問い合わせ先」 


続いて、 「家族で安心して使うために」に進んでください。 (•> P .60) 
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ここでは、セキュリティ対策ソフトの初期設定を行い、使え 
るように準備します。このパソコンには、「ウイルスパスタ 
— 」と 「Norton Internet Security 」 （ノートンインターネ 
ットセキュリテイ）の2つのソフトウェアが用意されていま 
す。どちらか1つを選んで初期設定をしてください。 

インターネットに接続しない場合も、データによるウイルス 
感染を防ぐため、セキュリティ対策ソフトの初期設定を実施 
することをお勧めします。 

なお、「ウイルスパスター」や 「Norton Internet 
Security 』 以外のセキユリテイ対策ソフトをお使いになる場 
合は、この操作はとばして、左側のメニューから[ユーザー 
登録]をク U ツクしてください。 


■ ワイル X 八スター 




rt キユリテイ対策ソフト遥択」を起動するには、[実行する] 


終わったら、左侧®メニューから[ユーザー登録]をクリックしてください • 


I 実行する I 


画面は機種や状況により異なります 


セキユリテイ対策ソフト逞択 


乜キュリティ対策ソフトを選択します。 

お使いになるソフトウェアのボタンをクリックしてくださ 

♦ご注意 ♦ 

インストールできる、ノフトウェア tt、 1つだけです。インストール後 tt、 、ノフトウェア C ^更 tt できま 
せん。 


厂ウイルスパスター 


mj 


この术タンを選択して先(こ遂むと、「ウイルスパスター」のインストールが始ま〇ま 


Norton Internet Sectrrty - 


は、ウイルススキ 


このボタンを選択して先に違むと 、「 Norton Internet Security 」 のインストール 
が'始ま0ます。インストール後に表示される画面で'初期設定をすると利用で'き 
るよう(こなります。初期設定が'完了してか590日間、定義ファイルのアッブデー 
卜が.で.#ます。 


-ナー搭栽機種をお使いのお客様へ ♦ 

_ i 中に、ウイルススキャンカ嗎始されると、錄画が正常に行われないことがあります。錄画中 

.... ウイルススキャンは行わないで•ください。また、予約錄画を行う塌合は、间 bB 寺間帯に自動]スキャン 
機能が肋作しな〇ようご注意ください。 

※各 v フトウIアのインストールや使い方について、各社にお問い合わせく？:さい。お問い合わせ先は、 
it サポート&サー e: スのご案内』をご質ください。 


後で逞択寸る 


逞択しな(X上記 y フトウIアは使わない〉 


第7章セキュリティ対策ソフトの初期設定をする ■ 


orton Internet Security 」 の初期設定をする 


U 1 


セキュリティソフト」をクリックし、「実行する」をク 
ックします。 


「セキュリティソフト」をクリック 


「実行する」をクリック 


2 


「Norton Internet Security 」 ポタンをクリック 
します。 


クリック 




:/準備ばっちりガイド 


i うために必要な準梅を順番にご案内します • このガイドを使って、ばっちり進備しましよう！ 
安心してお使いいただくために必要な華梅を示します • 

提作が終わった6四角をクリックして〆を表示し、どこまで終わったか印をつけておきましよ 
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第 7 章 セキュリティ対策ソフトの初期設定をする 


画面下のタスクバー 
へ格納されます。 


「ノてソコン準備ばっちりガイド」が表示されている場合 





5 「Norton Internet Security 2009」画面が消 
えたら、画面に表示されているすべてのウィンドウ 
の I ■=■ I をク U ックし、最小化します。 

次の操作を行うため、一時的に画面に表示されているウインドウを、タスクバーへ格 
納します。 


をクリック 


3 


表示された画面の内容をよく確認し、「同意する」を 
クリックします。 

「同意する」をクリックした後は、セキュリティ対策ソフトを変更することはできませ 
んのでご注意ください。 

「ユーザーアカウント制御」ウィンドウが表示されたら、「続行」をクリックします。 

fc . J 「富士通ショッピングサイト WEB MART 」 でご購入された場合 

「ノートン•インターネットセキュリティ200915ヶ月版」または「ノートン•インターネットセ 
キュリティ2009 24ヶ月版」を選択してご購入された場合、これ以降の初期設定方法が異な 
ります。同梱されている「アクティブ化ガイド」をご覧になり、操作を進めてください。 

初期設定が完了したら、「家族で安心して使うために」 （ > P.60) に進んでください。 



4 


「Norton Internet Security 2009」画面が表示 
されたら、「ユーザー使用許諾契約」をご覧になり、 
「同意してインストール」をクリックします。 

「ユーザー使用許諾契約」は 、 「Norton Internet Security 2009」画面の「ユー 
ザー使用許諾契約」をクリックすると表示されます。 


「同意してインス!-ール」をクリック 


— Norton Internet Security 2009 


Norton Internet 



Norton Internet Security 2009インストーラにようこモ 



Norton Commi 

参加してし fc セキュリティ tt 報 S] ンピ l-ii でラで斤、(こ自肋的に転送す 5 (推奨） 


N rton 


ソ]ン華備ばつ 


パソコン準備ばっちりガイド 


ノ t ソコンを使うために必要な進梅を雇番にご案内します。このガイドを使つて、ばつちり準備し5 
| f マーク：安心してお使いいただくために必要な進隹を示します. / 

チェック棚：_が終わつたら四角をクリックしてVを表示し、どこまで終わつたか®をフ^ 


ぇ夕-^まス施 社 I 
使ス’いル実 56ザ 
'パ>5てイを ZCI 
いス心れ。ゥ定 et ㈧ ユ 
行ル>-1さいる設 
をィ2意さょ期 er 桃6 
定ウー用だに初 nt ^ J か 
設 ry - がく夕の InMI 
-5、しアて I 卜 m フユ 
r J は H しデフ toc 二 
f.J ワを、ソ or わメ 
r 定も策 N 的の 
ワ設合 対 F d 側。 

策パ 1 パ 
対の e t つで/ リ。 li I て だ 
ィこ E 2 んしす夕^一し 
テ。 te の選 続^^ ス？ j ば 
リす1|1 }を接ゼ^^ 

ユま n ィつに' め！^ 

キし to テ 1 卜め勧 ル Y 
セ備 ort リかッたお ィ 
、準 N ユらネぐを ウ yj ( 
はに r キち-防と rrit ， 
でうと t ど夕をこ 、 Ur 
こよ J 卜。ン染る お eclo . 
こるーッすィ感すなシム 

1 □□□□□□□ 




1 M 叵 
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6 デスクトツプにある國 （Norton Internet Security) 
をクリックします。 


I 園 ] (Norton Internet Security ) をクリック 


7 「 Norton アカウント」画面が表示されたら、電 
子メールアドレスは入力しないで「次へ」をクリッ 
クし、操作を続けます。 

「 Norton アカウント」は 「Norton Internet Security 」 のインストールが完了して 
から作成してください。 「 Norton アカウント」の作成方法など詳しくは 、 「Norton 
Internet Security 」 のヘルプをご覧ください。 


^ Norton Internet Security 


霤 


惟報を米国に保存しましたI 


Norton アカウント 


Morton アカウント IZJ：5C そ！ 
当社は;欠の樣姥を通じ T お客勘: 


翁 Norton Internet Security 


建に維続的な更 

Norton ゴ C 


【更新、 1S 報、保盞を捏併します。 


• 再インストールを簡単Iこするための Norton ゴ P5 •クトキ'-へのアク奴 
• Norton アカウント情報ゃ!^サービスをオン5ィン按全に音理 
• セキュリティの脅威、 Norton 製品、サービスについての最新借報を表示 

下Iこ免子メールアドレス在入力してか6ク J ックします:次へ0 




惟報を米国に保存しました 


Norton アカウント 


Norton ア*ウン H こようこそ! 
当社は >欠の棵隹を遇して i! 


:お客様に維 S 的， 

• 再インストールを簡単にするための Norton プロダクトキーへのアクセス 

• Norton ァヵ〇/•卜情報ゃ挪サービスを才:/ *5 ィンで安全Iこ音理 

• tz キュリティの脅威、 Norton 製品、サービスについての最新馆報を表示 


Iな更新、辖報、保盞を捏供します。 


下に電子メールアドレスを\力してか6ク J ッ九ます:次へ。 


N rtonr 


「次へ」をク U ック 



N rtonr 


「次へ」をク U ック 
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第7章セキュリティ対策ソフトの初期設定をする ■ 



インターネットに接続じている場合 
手順 進んでください。 


インターネットに接続していない場合 
手順8 へ進んでください。 



「後で通知する」をクリック 
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第 7 章セキュリティ対策ソフトの初期設定をする ■ 


8 


「90日の保護」画面が表示されたら、「延長しない 
で閉じる」をクリックします。 

これで 「Norton Internet Security 」 のインストールは完了です 0 


Norton Internet Security 


9 


90日の保護 


「延長しないで閉じる」をクリック 




N rton 


「Norton Internet Security 」 は最新の状態でお使いください 

インターネットに接続したら 、 「Norton Internet Security 」 の LiveUpdate 機能を使用し、 
常に最新の状態に保つことをお勧めします。 


column 


1. デスクトップにある^ (Norton Internet Security ) をクリックします。 

2. 「コンピュータ」にある 「 LiveUpdate を実行」をクリックします。 

3. 表示される画面の指示に従って操作を進めてください。 


「更新サービスの申し込 
み」画面が表示されたら 


「キャンセル」をクリックしてくだ 
さい。 



「パソコン準備ばっちり 
ガイド」を表示させてく 
ださい 


次の操作に進むためには、「バソコ 
ン準備ばっちりガイド」を表示する 
必要があります。タスクバーの「パ 
ソコン準備ばっちりガイド」をク 
リックしてください。 
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■自動スキャン設定 

「Norton Internet Security 」 は、定期的に 
ウイルススキャンを行うことができます。 

定期的にウイルススキャンを行う設定は、お 
使いの状況にあわせて変更してください。 

この画面は、次の手順で確認できます。 

1. デスクトップにある國 （Norton Internet 
Security ) をクリックします。 

2. 「コンピュータ」の「設定」をクリックします。 

3. 「スキャンの管理」の「設定」をクリックします。 

4. 「システムの完全スキャン」の「スケジュール」をクリックします。 

5. 「スキヤンがすでにスケジュールにあります」と表示されたら、「はい」をクリックし 
よ 9 〇 



■ 更新サービスの期間 

初めて 「Norton Internet Security 」 を起動した日から90日間は、無料でウイルス定 
義やスパイウェア定義などを最新の状態にすることができます。それ以降も更新サー 
ビスの継続をご希望される場合は、有料で更新サービスの延長をお申し込みになるか、 
パッケージ版をご購入していただく必要があります。 

更新サービスの期限が切れると、「更新サービスの 
警告」画面が表示されます。更新サービスの延長 
をお申し込みになる場合は、「今すぐに申し込む（推 
奨)」が表示されている状態で「〇 K 」 をクリックし、 

表示される画面に従って操作してください。 



第7章 セキュリティ対策ソフトの初期設定をする 


■ NetworkPlayer をご利用 
になる場合の注意 

「 NetworkPlayed をインターネット 
に接続しないでご利用になる場合は、 
次の手順に従って 「Norton Internet 
Security 」 の設定を行ってください。 
インターネットに接続している場合 
は、設定の必要はありません。 



Of デ方ルト獅インパウン_トバウンド ICMPV6 

^ 娜する.方向:インパウンド的トパウンド,]ンビユ- 

UPnP 発見(共有ネ补ワ-仍のデフォルト S 午可 
故許可す5•方向:インパウンド■コンビ: L 一女任意•通 




1. デスクトップにある國 （Norton Internet Security ) をクリックします。 

2. 「インターネット」の「設定」をクリックします。 

3. 「スマートファイアウォール」の「拡張設定」の「設定」をクリックします。 

4. 「一般ルール」の「設定」をクリックします。 

5. 「一般ルール」ウィンドウの一覧にある「デフォルト遮断 UPnP 発見」をク 
リックし、「修正」をクリックします。 

6. 「許可」をクリックして®にします。 

7. 「ルールの修正」、「一舟 S ルール」、「拡張設定」、「設定」ウィンドウで「〇 K 」 を 
クリックし、設定を完了させます。 

※設定を変更した後インターネットに接続する場合は、手順6で「遮断」を選択し 、 「Norton 
Internet Security 」 の設定を変更してください。 


■ お問い合わせ先 

「Norton Internet Security 」 については、株式会社シマンテックにお問い合 
わせください。 

ぉ問ぃ合ゎせ先 

〇『サボート&サービスのご案内』 

-「困ったとき」—「サボート窓口に相談する」—「ソフトウエアのお問い合わせ先」 


「設定の変更」画面が表 
示されたら 



Internet Explorer を起動すると、 
「設定の変更」画面が表示される 
ことがあります。「設定の変更」画 
面の「はい」をクリックしてくださ 
い。 


©続いて、 「家族で安心して使うために」に進んでください。 (•> P .60) 
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家族で安心して使うために 

青少年によるインターネット上の有害サイトへのアクセス防止について 

インターネットの発展によって、世界中の人とメールのやりとりをしたり、個人や企業が提供しているイン 
ターネット上のサイトを活用したりすることが容易になっており、それに伴い、青少年の教育にもインター 
ネットの利用は欠かせなくなっています。しかしながら、インターネットには違法情報や有害な情報などを 
掲載した好ましくないサイトも存在しています。 

特に、下記のようなインターネット上のサイトでは、情報入手の容易化や機会遭遇の増大などによって、青 
少年の健全な発育を阻害し、犯罪や財産権侵害、人権侵害などの社会問題の発生を助長していると見られ 
ています。 

• アダルトサイト（ポルノ画像や風俗情報） • 他人の悪口や誹謗中傷を載せたサイト 

• 出会い系サイト • 犯罪を助長するようなサイト 

• 暴力残虐画像を集めたサイト • 毒物や麻薬情報を載せたサイト 

サイトの内容が青少年にとっていかに有害であっても、他人のサイトの公開を止めさせることはできませ 
ん。情報を発信する人の表現の自由を奪うことになるからです。また、日本では非合法であっても、海外 
に存在しその国では合法のサイトもあり、それらの公開を止めさせることはできません。 

有害なインターネット上のサイトを青少年に見せないようにするための技術が、「フィルタリング」といわれ 
るものです。フィルタリングは、情報発信者の表現の自由を尊重しつつ、情報受信側で有害サイトの閲覧 
を制御する技術で、100%万全ではありませんが、多くの有害サイトへのアクセスを自動的に制限できる 
有効な手段です。特に青少年のお子様がいらっしゃるご家庭では、「フィルタリング」を活用されることを 
おすすめします。 

「フィルタリング」を利用するためには、一般に下記の2つの方法があります。 

「フィルタリング」はお客様個人の責任でご利用ください。 

1. パソコンにフィルタリングの機能を持つソフトウェアをインストールする。 

2. インターネット事業者のフィルタリングサービスを利用する。 

これらのソフトウェアのインストール方法やご利用方法については、それぞれのソフトウェアの説明書また 
はヘルプをご確認ください。 

なお、ソフトウェアやサービスによっては、「フィルタリング」機能を「有害サイトブロック」、「有害サイト遮 
； 断」、 「 Web フィルタ」、「インターネット利用管理」などと表現している場合があります。あらかじめ機能を 
ご確認の上、ご利用されることをおすすめします。 


インターネット上の危険対策について 

このパソコンには、危険なホームページへのアクセスを警告する、「サイトアドバイザプラス」が用意されて 
います。「サイトアドバイザプラス」は、 Web ブラウザや検索エンジンと連動してホームべージの安全性を 
表示したり、「保護モード」によって有害なサイトへの進入を制限したりします。 

「サイトアド V (イザプラス」を利用するには、メールアドレスの登録が必要になります。 

また、利用開始から30日間を超えてご利用になる場合は、期間延長の手続き（有償）を行ってください。 


Windows Vista の「保護者による制限」機能について (Windows Vista Business を除く) 


Windows Vista の「保護者による制限」機能を利用すると、パソコンで子供が遊べるゲーム、使用できる 
プ□グラム、アクセスできる Web サイト、および時間を制限•管理することができます。 

、 「保護者による制限」は、©(スタート）—「コント□—ルパネル」—「ユーザーアカウントと家族のた 


第7章 セキュリティ対策ソフトの初期設定をする 



FMV には、「トフイルター」が用意されています。 

ご利用期間30日間の体験版となっていますので、ぜひお試しください。 



利用開始から3◦日間を超えてご利用になる場合は、継続利用の登録（有償）を行うか、市 
販のフィルタリングソフトウェアをご購入の上、ご利用ください。 

「 i - フィルター」のインストール方法やご利用方法に ついては、'^] 『画面で見るマニュアル』 
をご覧ください。 

^ 『画面で見るマニュアル』 

—「目次から探す」—「7.添付ソフトウェアー覧（読み別 )」— rFGHIJJ - 「 i - フィルター」 
[参考情報] 

• 社団法人電子情報技術産業協会のユーザー向け啓発資料「パソコン • サボートとつきあう方法」 

• デジタルアーツ株式会社 （ i - フィルター提供会社）「フィルタリングとは-家庭向けケーススタディー」 


「サイトアドバイザプラス」のインス!ル方法やご利用方法については、 史] 『画面で見る 
マニュアル』をご覧ください。 

^ 『画面で見るマニュアル』 

—「目次から探す」—「7.添付ソフトウェアー覧（読み別)」—「さしすせそ」—「サイトアド 
バイザプラス」 


めの安全設定」—「保護者による制限」で設定することができます。 

詳しくは、 Windows のヘルプを表示し、「制限」で検索して「保護者による制限を設定す 
る」をご覧ください。 


©続いて、 第 8 章「ユーザー登録をする」へ進みましょう。 (.>P.62) 
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I ユーザー登録 


ここでは、インターネットを使って、富士通のホームページ 
からユーザー登録（お客様の情報やご購入されたバソコンの 
機種情報を登録していただくこと）を行います。 

ユーザー登録を行ラと、各種サボートがご利用になれます。 


[操作方法 


ユーザー登録を初めて行う場合は、新規登録を行ってくださ 
い • 以前、富士通製品を購入し、ユーザー登録を行ったこと 
がある場合（ユーザー登録番号をお持ちの場合）は、製品の 
追加登録を行ってください • 

次の手順に従って、ユーザー登録を行います • 


I. 終了す s 1 


. 保証書を用意します。新規にユーザー登 X 

『サボート&サービスのご案内』と筆記 k も用意 


) I ■サボー I 

h を起動する { 


>には、[実行する]をクリックしてくだ? 


終わつた6、左側のメニューの[マイリカパリ]をクリックしてください ■ 


舞^^ 方は、 
筆記用^ &用意 

こださい ■ 

マ 


「ユーザー登録 
クします。 


」をクリックし、「実行する」をクリツ 


「ユーザー登録」をクリック 


/「実行する」をクリック 


デスクトップ画面左側にある省 
(パソコン準備ばっちりガイド）を 
ク U ックします。 


画面は機種や状況により異なります 


3 


この後は、表示される画面に従って操作してくだ 
さい0 


C 


続いて、 第 9 章「ここまで設定した状態を保存する」‘ 
進みましよう。 (-> P .64) 
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ユーザー登録をすると 


• お客様専用の「ユーザー登録番号」と「パス 
ワード」が発行されます。 

• 自動的に 「 FMV ユーザーズクラブ AzbyClub 
[アズビイクラブ]」の会員に登録されます。 


※ AzbyClub とは、お客様に FMV を快適にご利用いただくための会員組 
織です。入会金、年会費は無料です （2 年目以降も無料)。 

ユーザー 登録について、詳しくは次のマニュアルをご覧ください。 

D 『サポート&サービスのご案内』—「ユーザー登録 • 特典」 


ホームぺージからユーザー登録ができない場合 

インターネットに接続していない方や、ホームページによるユ_ザ_登録がご利用できない方 
は、郵送によるユーザー登録を受け付けています。 

0 『サボート&サービスのご案内』—「付録」—「郵送によるユーザー登録」をご覧ください。 


インターネットに接続します。 


ュ—ザ—登録 
をす^) 


第8章 ユ ーザー登録を する 


お客様の情報、およびご購入いただいた FMV の機種情報を登録していただく 
ことでお客様1人1人に、よりきめ細かなサポート•サービスをご提供いたしま 
す。できるだけ早 C ユーザー登録をすることをお勧めします。 


パソコン準備ばつち0ガイド 

± パソコンを使うために必要な塞價を順番にご案内します • このガイドを使つて、ばつちり華備しましよう！ 

itk すマーク：安心してお使いいただくために必要な進備を示します • 

^ チェック播：搔作が終わつたら四角をクリックして〆を表示し、どこまで終わつたか03をつけておきましよう. 


「パソコン準備ばっちり 
ガイド」が表示されてい 
ない場合 


圓 


□□□□□□□ 


i 


№11 


























































第 9 章ここまで設定した状態を保存する 


すべてのデータのバックアップ/復元を保証するものではありません 

「マイリカバリ」は、すべてのデータのバックアップ/復元を保証するものではありません。ま 
た、著作権保護された映像 （ デジタル放送の録画番組など）や音楽などはノ（ックアップ/復元で 
きない場合があります。 


1 


「マイリカバリ」をクリックし、「実行する」をクリック 
します。 


「ユーザーアカウント制御」ウインドウが表示されたら、「続行」をクリックします。 


〇 


「マイリカバリ」をクリック 



] ン垄價ばっちりガイド(2.4.1.0)1 


ノ〇ノコン準備ばっちりガイド 


丄 パソコンを使うために必要な 3MS を順番にご案内します • このガイド®使つて、ばつち〇華備しましよう！ 

i f マーク：安心してお使いいただくために必要な塞福を示します • 

^ チェック欄：提作が終わつたら四角をクリックして〆を表示し、どこまで終わつたか印をつけておきましよう • 



八_ドディスクに格納されたあら 
ゆる情報を1つにまとめたファイル 
です。「マイリカバリ」では、 C ドラ 
イブのデータをまるごとディスクイ 
メージとして D ドライブなど C ドラ 
イブ以外の他のドライブに保存し 
ます。 

マイリカバリ」に 
ついて詳しくは 

D 『トラブル解決ガイド』 

— 「大切なデータを保存する 
(バックアップ)」 — 「まるごと 
バックアップするには「マイリ 
カバリ」」 


2 


「つくる」をクリックします。 



3 
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ここまで設定した状態 
を保存すぬ 


ここまで設定したパソコンの状態を「マイリカバリ」を使って保存しておくと、 
いざというときに復元できるので安心です。ここでは、「マイリカバリ」でディス 
クイメージを D ドライブに作る方法を簡単に説明します。 


グラムを綾行するにはあなたの許可が必要です 


ディスクイメージとは 



-BanDDDD 


|豳はじめに 

必ず実施してくだ 

1❾画面で見るフ 

1•インタ-ネ， 

1. 麟 LAN 

|嘭アップデ-1 

| 

さい- 

7ニユアル穸| | 

^1 

トナビ <9 

|逆セキュリテ- 

|園ユ-ザ-费 

マィリヵ 
必要に応じて 7 
メ- 九/ 

f ソフト守|| 

* 矽1 

|_»JI 

Pc くださぃ- 

1 

团御 1 

1 



















































































































































第 9 章 


roKj をクリックします。 

■ パソコンが再起動します。 



5 「ディスクイメージの作成」画面が表示されたら、 
「 D ドライブにつくる」をクリックします。 

「 D ドライブにつくる」をクリック 

QMH d ドライブ以外にディスクイメージを保存する場合 

D 『トラブル解決ガイド』 

—「大切なデータを保存する （バックアップ)」 — 「まるごと バックアップす るには「マイリカバリ」」 



6 「これからディスクイメージをつくります。」と表示さ 
れたら、「次へ」をクリックします。 


XJ 


ディスクイメージの作成 


これからディスクイメージをつ◊」ます。 



ここまで設定した状態を保存する ■ 
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第 9 章 


7 「実行」をクリックすると、ディスクイメージを作成 
し始めます。 

終了までの時間表示が増えることがあります。これは、途中で終了時間を計算し直 
しているためです。約30%終了するまでは、残り時間が正確に表示されない場合 
がありますのでご了承ください。 



8 


「ディスクイメージを作成しました。」と表示された 
ら、「完了」をクリックします。 

パソコンが再起動します。 


■ J カノ 〇!ディスクセットを作りましよう！ 

このノ（ソコンの八ードディスクには、ノ〈ソコンをご購入時の状態に戻すた 
めのデータが保存されています。 

パソコンにトラブルが起こったときは、このデータを使ってご購入時の状 
態に戻しますが、なんらかの原因で八ードディスクから読み込めなくなる 
と、パソコンにトラブルが起こってもご購入時の状態に戻すことができな 
くなります。 

そのため、パソコンご購入後はできるだけ早く、パソコンをご購入時の 
状態に戻すためのデータを DVD にノ（ックアップしてください。 
バックアップした DVD のことを「リカバリディスクセット」といいます。 
「リカバリディスクセット」を作ったら、大切に保管してください。リカバ 
リディスクセツトの作り方について、詳しくは次のマニュアルをご覧くだ 
さい0 


□ 『トラブル解決ガイド』 

—「大切なデータを保存する（バックアップ)」 


「リカバリディスクセツトを作っておく」 


ディスクイメージの作成 


この後、お使いの，、♦ソコンが自釭で: 



これで、今まで設定したパソコンの状態が保存されました。 

セットアップは完了です！ 

©続いて、 FMV を使いこなしていきましよう。 


ここまで設定した状態を保存する ■ 
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使いこなす! 



切なデータを 
失わないために. ダ 


パソコンを便利に活用するほど、作成したデータなどが消えてしまったとき、と 
ても困ります。日頃から定期的にデータのバックアップを行うことが大切です。 


參家族の記念写真を誤って消してしまった！ 

參子供のいたずらで パソコンが 動かなくなってしまった! 
•ウイルスに感染してしまった！ 


そんな時 
のために 



大切なデータはこまめにバックアップをしましよう！ 


ノ（ックアップってなに？- 

バックアップとは無くなると困る大切なデータを、別の場所に 
コピーして おく ことです。 

バックアップするデータの例 

• 写真などの画像 • 自分で作った文章、イラスト、映像 

• 住所録 • メール、メールアドレス 

• ご利用環境 etc ... 

ノ（ックアップをしておけば、万が一大切なデータが消えてしまつ 
た場合でも元に戻すことができるので安心です。 



外付け八ードディスク 


大切なデータを守ることができるのは、お客様ご自身だけです! 
万が一の事態に備えて、必ずバックアップを行ってください。 


注：本製品の記憶装置（八ードディスク等）に記憶された内容の消失、破損、変更等については、当社は一切責任を負いません。 
お客様の責任において、日頃から随時バックアップをとられるようお願いいたします。 


D ドライブや 
外付けハードディスク 


どこにバックアップをするの？_ 

D ドライブ、外付け八ードディスク、 CD や DVD などのメディ 
アに大切なデータをコピーしてください。 

ノぐノコン自体が故障した時のことを考えて、外付けノ V — ドディ 
スクや CD や DVD などのメディアなどにコピーすることを 
お勧めします。 

バックアップした外付け八ードディスクや CD や DVD などの 
メディアは、無くさないように大切に保管してください。 


注：外付けの八ードディスクや CD や DVD などのメディアは、ご自身で用意してください 。 USB メモリ 




CD/DVD 


大切なデータ 


11 


m 

r i 


どうやってバックアップをするの？ 

日常的にバックアップをするなら 

「 FM かんたんバックアップ J ! 

「 FM かんたんバックアップ」では、写真 • メール • メールアド 
レス • 文書などのバックアップが簡単にできます。 


データ 


jisr 夕 


ワードで文章 
を作成 


エクセルで 
表を作成 


バックアップ 



まるごとバックアップするなら 

r マイリカバリ」 

「マイリカバリ」では、 C ドライブをまるごとコピーして、ご利用 
環境と大切なデータをノ（ックアップできます。 



注：すべてのデータのバックアップ/復元を保証するものではありません。 

また、著作権保護された映像 （ デジタル放送の録画番組など）や音楽などはバックアップ/復元できない場合があります。 


バックアップについて 

詳しくは次のマニュアルを 
ご覧ください。 


m D 『トラブル解決ガイド』 

-「大切なデータを保存する（ノ（ックアップ)」 























































































面で見るマニュアル J 
を活用しよう/ 


パソコンを使う準備ができたけれど、操作がわからなし、。 
そんなときは、マニュアルで操作方法を探しましょう。 


マニュアルには、冊子マニュアルと電子マニュアル「画面で見るマニュアル」があります。「画面で見るマニュ 
アル」には、冊子マニュアルに記載されていない情報やサボート情報などが紹介されています。また、冊子マ 
ニュアルのデータも搭載されているので、わからないことを探すには、「画面で見るマニュアル」が便利です。 


A 


r 画面で見るマニュアル」の起動方法 




0 (スタート）—「すべてのプログラム」— 「FMV 
画面で見るマニュアル」の順にクリックします。 



探し方はいろいろ！ ——「検索」、「目次」、「索引」、「力 


詳しい使い方は「使い方」 

テゴリ」の4つの方法でわからないことを簡単に調べられます。 



をご覧ください。 



「なるほどパソコン 入門」 「セキュリティ 入門」 「パックアップをはじめよう!」 


安心! ー パソコン 
の基本操作、セキュリティ 
の基礎やバックアップ 
の方}'去についてアニメー 
ションで説明します。 




















































































































e いたい機能 

の準備をしよう/ 


セットアップが完了したら、パソコンをお使いの環境にあわせて使いやすく設定したり、 
いろいろな機能を使ってみましよう。目的にあわせて次のマニュアルをご覧ください。 


FMV 取扱ガイド 

注： F / C 50 T の場合、 F / C 50 N で 「 TV 機能」を選択した場合 
テレビの操作方法についてはこのマニュアルをご覧くだ 
さい。 


を調節したい 

tt = nji = il の明るさを調節したい 
を増やしたい 


認証を使いたい 

(指紋センサ—搭載機獅み） 

IgBjg を使いたい 



(FeliCa ポート搭載機種のみ） 



その他、パソコンの取扱いなどに関す 
る情報はこのマニュアルをご覧ください。 


FMV 

テレビ操作ガイド 

注：テレビチューナー搭載機種のみ添付 
( F / C 50 T 、 F / C 50 N を除 <) 

を見たい 
したぃ 







その他、テレビの機能に関する情報は 
このマニュアルをご覧ください。 




































ろいろ 
V » を使つ 


ろいろなソフトウェア 
てみよラ/ 


どのソフトウェアを使えばやってみたいことができるのかわからなし、。 
そんなときは、「@メニュー」でソフトウェアを探してみましよう。 


「@ メニュー」を使うと、ソフトウェアを目的に合わせて簡単に探すことができます。 


r @ メニュ _ j の起動方法 


© (スタート）—「すべてのプ□グラム」—「@ メニュー」— 
「◎メニュー」の順にクリックします。 




画面は機種や状況により異なります。 


〇 カテゴリを選択します。 

I 

0 表示された目的からやってみたいことを選択します。 

i 

© 「このソフトを使う」をクリックしてソフトウェアを起動します。 


ソフトウェアに関する 
説明やマニュアルを 
見ることができます。 


( J^oint ◎(スタート）—「すべてのプ□グラム」に登録されていないソフトウェアを使う 

「すべてのプ□グラム」に登録されていないソフトウェアもあります。登録されていないソフトウェアを使いた 
いときは、「このソフトを使う」をクリックし、表示される画面の指示に従って操作すると、「すべてのプ□グラム」 
に登録されます。 





































































イド バーと ガジェット 
を活用しよう/ 


サイド バーとは、 「時計」 や 「カレンダー」 などの便利な小道具（ガジエット）を表 
示させておく場所です。ここでは、とても便利な2つのガジエットを紹介します。 



( _FMV ランチヤーガジエツト 



參 AzbyClub ガジエット 



FMV でできるいろいろなことを、ここから始めら 
れます。 


インターネット上の AzbyClub から送られてくる 
便利な情報を表示するガジエットです。 



『FMV 画面で見るマニュ 
アル』で調べたいことや 
「****** (文書番号)」 
などを直接入力し、検 
索できます。 

ここからいろいろなソ 
フトウェアを簡単にス 
タートできます。 


機種によって 「 FMV ランチャーガジエット」が表示されない場合があります 


宙士通；?ま侑報_圃 
■ ll/ll mi 更新 盱 
l^r HEWS 

東京、埼玉 などタケン 
-禁理売新間） 

[〇 AztjyClub トピック 
【则 ウイルス 定_ 
ファイルが 最新® 状 
態かどうかを 確 る 

〇恬報 IQ 里紙 


•7 ジャンルの 
「時事ニュース」 

•便利!お得！ 

「AzbyClub トピック」 

ユーザー登録をして□グイン 
をすると、さらに便利にお使 
いいただけます。 



サイドバー/ガジェットについて詳しくは、 迫 『画面で見るマニュアル』—「目次から探す」— 
「1.パソコンの基本」— 「 Windows の操作」—「サイドバー/ガジエット」をご覧ください。 
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油 口,卜主 ffiA 今までお使いになっていた 
ffflXEta ¥ bW パソコンの設定を移行する場合 

このパソコンには、今までお使いになっていたパソコンの設定や必要なデータの移行をガイドする 「PC 
乗換ガイド」というソフトウェアが用意されています。 

移行できる主なデータは以下の通りです。 

• ドキュメントまたはマイドキュメントや、デスクトップ上のフアイノレ 

• Windows ® Internet Explorer ® の設定やデータ 

• Microsoft ® Office Outlook ®、 Microsoft ® Outlook ® Express (お使いになっていたパソコンの 
〇 S が Windows Vista 以外）、 Microsoft ® Windows ® メール（お使いになっていたパソコンの〇 S 
が Windows Vista ) の設定とメールの データ 

• すべての ユーザー アカウント 


「 PC 乗換ガイド」をお使いになる上での注意 


• 今までお使いになっていたパソコンが、次の 0 S の場合のみお使いいただけます。 

- Windows Vista ® Ultimate 
- Windows Vista ® Home Premium 
- Windows Vista ® Home Basic 
- Windows Vista ® Business 
- Windows Vista ® Enterprise 
- Microsoft ® Windows ® XP Home Edition 
- Microsoft ® Windows ® XP Professional 
- Microsoft ® Windows ® 2000 Professional 

•「◎メール」の設定やデータは移行できません。 Microsoft ® Outlook ® Express の下書きとゴミ箱 
のデータは移行できません。 

•「 PC 乗換ガイド」は、すべてのデータの移行を保証するものではありません。また、著作権保護された 
映像（デジタル放送の録画番組など）や音楽などは移行できない場合があります。 

•「 PC 乗換ガイド」を実行すると、このパソコンに設定した情報やデータに、お使いになっていたパソコン 
の情報が上書きされます。 

• Microsoft ® Windows ® 2000 Professional をお使いの方は、インターネットや E メールなどの利 
用環境は移行できません。 

• 内蔵モデムが搭載されていない機種には、内蔵モデムを使ったインターネットの利用環境は移行できま 
せん。 


「 PC 乗換ガイド」を使う 


「 pc 乗換ガイド」について は、^ 『画面で見るマニュアル』をご覧ください。 

「 pc 乗換ガイド」 

免！ 『画面で見るマニュアル』 

-「目次から探す」->「7.添付ソフトウェアー覧（読み別）」- 「 PQRST 」—「 PC 乗換ガイド」 
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補足 情報® 


「プ□グラム警告」や「セキュリティ警告」 
ウインドウが表示されたら 


ご購入時にインス!-ールされている次の一覧にあるソフトウェアは、ネットワークに接続しても問題ありま 
せん。「プログラム警告」や「セキュリティ警告」ウィンドウが表示された場合は、表示されたパスと次の一 
覧にあるパスが同じであることを確認の上、「****を許可する」などを選択してください。 

なお、お客様がソフトウェア会社のホームページなどを通じて、不具合の修正や大幅な機能改善などのアップ 
グレードを行うと、ソフトウェアのノ〈スが自動で変更されて一覧と異なる場合がありますのでご注意ください。 


プ□グラム名 


NetworkPlayer 

C:¥Program FilesVFujitsuVNetworkPlayerVNetworkPlayer.exe 

NetworkPlayer Server 

C:¥Program Files ¥ Fujitsu¥NetworkPlayer Server ¥ 
NetworkPlayerServer.exe 

NetworkPlayerServerHelper 

C:¥Program Files ¥ Fujitsu¥NetworkPlayer Server ¥ 
NetworkPlayerServerHelper.exe 

NetworkPlayerServerT 001 

C:¥Program Files ¥ Fujitsu¥NetworkPlayer Server ¥ 
NetworkPlayerServerT ool.exe 

FMV ステーション Tool アプリケーション 

C:¥Program Files ¥ Fujitsu¥NetworkPlayer Server ¥ 

FMVSTtool.exe 

@ 映像館 Web ベージを作る® 1〕 

C:¥Program Files ¥ Fujitsu ¥ Nrs ¥ WizardHTML.exe 

@ 映像館 i モード用 Web ベージを作る 〔ai〕 

C:¥P 「〇 gram Files ¥ Fujitsu ¥ Nrs ¥ WizardCHTML.exe 

@ 映像館 EZweb 用 Web ぺージを作る 〔 注 1〕 

C:¥Program Files ¥ Fujitsu ¥ Nrs ¥ WizardEZweb.exe 

@ 映像館 SoftBank 用 Web ページを作る 〔 注 1〕 

C:¥Program FilesVFujitsuVNrsVWizardJSkyWeb.exe 

PowerUtility - リモート管理機能 

C:¥Program FilesVFujitsuVPowerUtilityVremoteVPUTLRADM.exe 


注1:巳旧 LO LOOX を除く 


補足 t 青幸艮©「画面で見るマこュアル」の動作条件 


OS 

Windows Vista ® Home Premium / Windows Vista ® Home Basic / Windows Vista ® Business 

ソフトウェア 

Windows ® Internet Explorer ® 7 / Adobe ® Flash ® Player 9.0 / Adobe ® Reader ® 9.0.0 

メモ u 

512 MB 以上 

発色数 

中 （16 ビット)以上 

解像度 

1024 X 768ピクセル以上 

上記の条件を満たさない解像度の場合、「なるほどパソコン入門」はお使いになれません。 

対象機種 

「画面で見るマニュアル」が搭載されている FMV シリーズ 

その他 

• 初回起動時のみ 、 Windows Vista のユーザーアカウントが「管理者」に設定されている必要があります。 

• ご購入時に搭載している 0 S でのみ動作保証します。 
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Memo 
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@製品や各部名称の呼び方について） 


このマニュアルでは次のように表記しています。 


製品名称/各部名称 

このマニュアルでの表記 

FMV-DESKPOWER 

FMV 、 DESKP0WER 

FMV-TE0 

FMV 、 TE0 

FMV-BIBL0 

FMV 、 BIBL0 

FMV-BIBLO L00X 

FMV 、 BIBL0 L00X 

Windows Vista® Home Premium 
with Service Pack 1 

Windows または Windows Vista または Windows Vista Home Premium 
または Windows Vista Home Premium with SP1 

Windows Vista® Business 
with Service Pack 1 

Windows または Windows Vista または Windows Vista Business 
または Windows Vista Business with SP1 

Windows® Internet Explorer® 7 

Internet Explorer 

Microsoft® Office PowerPoint® 2007 

PowerPoint 2007 

ウイルスバスター2009 

ウイルスバスター 

ノートン•インターネットセキュリティ™ 2009 

Norton Internet Security 

トフィルター® 5.0 

i - フィルター 

マ カ フィ—®サイトアドバイザプラス 

サイトアドバイザプラス 

FMV 画面で見るマニュアル VI. 6 

画面で見るマニュアル 


( ji 商標および著作権について j 

Microsoft 、 Windows、Windows Vista 、 Aero、Internet Explorer は、米国 Microsoft Corporation の米国およびそ 
の他の国における登録商標または商標です。 

Adobe 、 Authorware 、 Flash 、 Reader および Shockwave は、合衆国およびその他の国における Adobe Systems 
Incorporated の商標または登録商標です。 

@ nifty は、ニフティ株式会社の商標です。 

その他の各製品名は、各社の登録商標または商標です。 

その他の各製品は、各社の著作物です。 

Copyright FUJITSU LIMITED 2008 


スタートガイド2セットアップ編 

B 6 FJ -0261-01-00 

発行日 2008年12月 
発行責任富士通株式会社 

〒 105-7123 東京都港区東新橋 1-5-2 汐留シティセンター 
Printed in Japan 


• このマニュアルの内容は、改善のため事前連絡なしに変更することがあります ^ 
拳このマニュアルに記載されたデータの使用に起因する第三者の特許権および 
その他の権利の侵害については、当社はその責を負いません。 

參無断転載を禁じます。 

參落丁、乱丁本は、お取り替えいたします。 


@ 0811-1 
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謗 / AzbyClub 

http://azby.fmworld.net/ 

FMV ユーザーズクラブ AzbyClub (登録•年会費無料） 


FUJITSU 


このマニュアルはリサイクルに配慮して印刷されています。 
不要になった際は、回収•リサイクルにお出しください。 
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